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Introduccion

La ciudad, un barrio, un nuevo desarrollo, un edificio 0 una casa son ecosistemas. Un
sistema es un conjunto de elementos fisico-quimicos que interaccionan. Si entre los
elementos hay organismos biolégicos, al sistema lo lamamos ecosistema. El tamario
no importa, en todos los casos la definicion se cumple.

Pero lo que es importante, porque permite distinguir a un sistema de otro, porque
parece que este vaya guiado, es el conjunto de restricciones que se imponen en el
comportamiento potencial de los elementos relacionados. Por ejemplo, si escogemaos
como ecosistema una conferencia, los miembros participantes tienen infinidad de
comportamientos potenciales que no usan (que estan restringidos): podrian comery la
sala se convertird en un comedor; podrian acostarse y se convertira en un dormitorio;
podrian bailar y cantar y la sala se convertiria en una discoteca... ahora bien, del
conjunto de comportamientos potenciales sélo hacen uso de aquellos que les hacen
estar sentados, escuchando y, si acaso, tomando notas.

Alguien habla y los demas escuchan. La restriccibn de comportamientos permite
distinguir aquellos que nos hacen reconocer que el sistema es una conferencia, una
clase, un seminario, etc. Al ecosistema le tenemos que afiadir los otros elementos
fisicos que caracterizan el espacio, donde si necesitamos poca luz tendremos
mecanismos para oscurecer la sala o si tenemos calor tendremos otros dispositivos
para reducir la temperatura, etc.

El caso de la conferencia lo podriamos extender, por ejemplo, a una ciudad o al
sistema de movilidad y reconoceremos los mismos mecanismos. El sistema de
movilidad cuenta con mas de 500 restricciones incluidas en el cédigo de circulacion. El
conjunto de normas hace posible la funcionalidad urbana y evita, entre otros, que los
vehiculos choquen en los cruces, que los peatones cuenten con los elementos minimos
de seguridad, etc.

Si todos los desarrollos urbanos son ecosistemas, ¢cémo distinguir el urbanismo
ecoldgico de aquel que no lo es? ¢Cudles son las razones para calificar a un nuevo
desarrollo como "ecoldgico"? Pues, como no podria ser de otra forma, por el sistema
de restricciones (indicadores y condicionantes) y sus caracteristicas.

El Contexto

El primer conjunto de restricciones del urbanismo ecoldgico viene determinado por el
contexto, hasta el punto que, a veces, lo mejor es no intervenir. En otras ocasiones, la
intervencién puede ser aconsejable porque con ella podemos regenerar algun
ecosistema o parte de él. En cualquier caso, la propuesta de planificacion debera
evaluar el impacto y las modificaciones que provoca y, en su caso, renunciar o
acomodar la propuesta para reducirlo (el impacto) al minimo posible.

La idea de sistema es omnicomprensiva, de hecho, "fuera" de los sistemas no hay
nada. Esta amplitud, que de alguna manera se podria interpretar como una debilidad
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es, a la vez, su fuerza, pues obliga a aproximaciones holisticas (sistémicas) tanto del
analisis como de la intervencion. Ecolégicamente, abordar la transformacién de un
determinado territorio (sistema) obliga a hacerlo teniendo en cuenta el medio (sistema
mas amplio) desde todas las vertientes: ambiental, econdmica y social. La solucion
adoptada no puede crear disfunciones en el contexto ni en las variables secundarias
gue lo acompafan.

Los componentes del contexto son tan amplios como la propia realidad: paisajistica,
patrimonial, identitaria, geografica, metabdlica, sobre la biodiversidad, etc. La escala
del contexto tiene la geometria de cada variable segun sus caracteristicas. Viene a ser
como las cajitas de las mufiecas rusas donde, en cada caso, el tamafio de la mufieca
dependera de las peculiaridades de la variable que guarda. La contaminacién, por
ejemplo, puede tener un impacto eminentemente local (particulas sedimentables),
regional (SO2, COV, etc.) o global (gases de efecto invernadero). Cualquier
intervencion sobre el territorio emitira mas o menos cantidades de estos contaminantes
por lo que el contexto, en este caso, tendra todas las escalas y deberan tenerse en
cuenta todas ellas.

En la intervencion propiamente urbanistica podemos distinguir dos grandes conjuntos
de restricciones, uno relacionado con la eficiencia del sistema y otro relacionado con
la habitabilidad. Estos dos conjuntos comprenden la mayor parte de los
condicionantes que mas adelante se exponen.

La Eficiencia del sistema urbano

En la naturaleza, la permanencia en el tiempo de los sistemas complejos: organismos y
ecosistemas, esta ligada a un principio de eficiencia donde la organizacion del
sistema se mantiene o, incluso, se hace mas compleja con un consumo de recursos
que, incluso, puede reducirse. El eiemplo mas claro lo tenemos en la propia evoluciéon
de los organismos vivos donde la especie humana (uno de los recién llegados), el
sistema mas complejo que conocemos, cuenta con unha potencia energética
instalada equivalente al de una bombilla de 150 w. Todo lo que hacemos: trabajar,
estudiar, movernos, hacer el amor, etc. lo hacemos con una energia minima si la
comparamos con cualquiera de los artefactos creados por el hombre. Por ejemplo, un
coche tiene una potencia instalada, s6lo para moverse, entre 700 y 1000 veces mayor.
En los ecosistemas el principio también se cumplel. “Maximizar la entropia en términos
de informacion" es la expresion desde la ecologia académica del principio de
eficiencia antes expuesto.

En los sistemas urbanos la ecuacion de la eficiencia la podemos expresar con la
siguiente razoén:;

1 En un bosque quemado la complejidad (la biodiversidad) es muy reducida por el efecto del incendio. La
incidencia de la energia solar es constante. A medida que pasa el tiempo, la superficie del bosque
guemado se ira colonizando de organismos que viviran de la energia solar incidente. La complejidad (H) ira
aumentando sin que lo haga la energia que mantiene la organizacién cada vez mas compleja.
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recursos

organizacion urbana

tiempo

—

que, en el tiempo, deberia tener valores cada vez menores. Este cociente lo podemos
convertir en una ecuacion sintética:

E
nH

que se configura como la funcién guia de la sostenibilidad urbana?, donde E es el
consumo de energia (como sintesis del consumo de recursos), n es el nimero de
personas juridicas urbanas (actividades econdmicas, instituciones, equipamientos y
asociaciones) y H es el valor de la diversidad de personas juridicas, también llamada
complejidad urbana (informacidén organizada).

En los sistemas urbanos actuales, también en la tendencia de producir ciudad, los
valores en el tiempo de la funcién guia, en lugar de reducirse se hacen cada vez
mayores.

e . E . E
nH ~ nH " nH

tiempo . . .
P Proceso hacia la insostenibilidad urbana

El incremento de la tasa de energia es significativamente mayor que el incremento de
la tasa de organizacion3. Esto es asi porque la légica econdmica basa su estrategia
para competir entre territorios en el consumo de recursos. De hecho, un territorio que
se organiza mejor para consumir mas recursos en la etapa siguiente, cobra ventaja
competitiva.

En el urbanismo ecolégico, la funcién guia se minimiza, haciendo que los recursos que
necesitamos para mantener o hacer mas compleja la organizacién urbana sean cada
vez menores 0, al menos, que la tasa de incremento del consumo de recursos sea
proporcionalmente menor que la tasa de incremento de organizacion urbana
obtenida.

2 Rueda, S. (1995) Ecologia Urbana, Editorial Beta.

3 En los sistemas urbanos, aumentar la organizacion significa incrementar el nimero de personas juridicas y su
diversidad.

-7-



E . E . E
nH ~ nH ~ nH

tiempo . -
p% Proceso hacia la sostenibilidad urbana

Reducir los valores de la ecuacidn supone aumentar la estabilidad del sistema?, al
contrario de la tendencia actual, ya que las incertidumbres (las que hacen que los
valores de la funcién guia aumenten) y la inestabilidad actuales: cambio climatico,
agotamiento de recursos, dependencia energética y de materiales, reduccién de la
biodiversidad, movimientos masivos de poblaciéon por causas ambientales, etc., vienen
de la mano de una loégica econdmica y de poder que deslocaliza los flujos
metabdlicos, hace un uso masivo de recursos y de energia exosomatica no renovable,
sobreexplota muchos de los sistemas de soporte, se expande sin limites (globalizacién)
haciendo que los sistemas explotados y los sistemas urbanos que dependen sean
claramente insostenibles. Los sistemas urbanos que en la medida de sus posibilidades
busquen la autosuficiencia y el autoabastecimiento de energia, agua, materiales y
alimentos a escala local, sin sobreexplotar los sistemas de soporte, reduciran las
incertidumbres y, por el contrario, aumentaran su capacidad de anticipacion y de
resiliencia. Si, ademas, estos sistemas urbanos reducen el valor de la funcién guia, es
decir, reducen el consumo de recursos, manteniendo o incluso aumentando su
complejidad organizada, entonces el proceso de cambio hacia el futuro aumenta en
estabilidad y se hace mas sostenible.

En el urbanismo ecoldgico la competitividad entre territorios no puede estar basada
en el consumo de recursos, sino que debe apoyarse en una estrategia basada en la
informacidén y el conocimiento. Desvincular el crecimiento econdmico de los flujos
metabdlicos parece que es basico para aumentar, como veremos mas adelante,
nuestra capacidad de anticipacion y esta en linea con la desmaterializacion de la
economia.

La informacién en los sistemas urbanos se condensa en sus organizaciones, es decir, en
la nyla H. La estrategia para competir basada en la informacién es exponencial, pues
tiene una componente multiplicativa’. Aumentar una unidad de informacién
organizada H supone doblar el valor de la diversidad urbana. Por el contrario, la
estrategia actual para competir basada en el consumo de recursos es aditiva. Las
energias se suman, la informacioén organizada se multiplica.

Veamos de manera resumida qué supone y qué consecuencias tiene reducir la E y
aumentarla ny la H de la funcién guia:

4 La estabilidad de un sistema es la capacidad que éste tiene para recobrar una condicién perdida debido
a una perturbacion.

5 Dentro de la estrategia de aumentar la complejidad de los ecosistemas urbanos, hay que tener en cuenta
gue la adicion de una cantidad similar de informacién a dos sistemas diferentes enriquece mas a aquellos
sistemas que, para empezar, ya tenian mas informacion.
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Reducir la E supone, en principio:

Reducir la estrategia para competir entre
territorios basada en el consumo de
recursos, desmaterializando la economia y
desvinculando el crecimiento econémico
del consumo.

Reducir el consumo de recursos

Aumentar la capacidad de anticipacion y
reducir las incertidumbres que supone la
dependencia de los combustibles fosiles,
por escasos y/o por los precios
incrementados que se espera tengan por
su extraccion

Reducir las emisiones de efecto
invernadero

Aumentar la dependencia de los recursos
locales

Acercarse al autoabastecimiento de
energia con recursos renovables y locales

Acercarse a la calificacion de territorio
neutro en carbono

Cambiar el modelo de movilidad

Reducir las emisiones contaminantes

Reducir la superficie expuesta a ruidos
inadmisibles (el ruido es una manifestacion
de la disipacion energética)

Apostar mas por la rehabilitacion y
renovacion urbanas y menos por la
construccion de nuevos desarrollos

Aumentar n y H supone, en principio:

Desarrollar la estrategia para competir
basada en la informacion y el
conocimiento. Uno de los dos retos
principales de este siglo XXI8

Aumentar la diversidad y la mixticidad de
usos y funciones urbanas. Esta es una
caracteristica clave para aumentar la
resiliencia y la estabilidad econémica,
entendiendo que la estabilidad depende
del grado de complejidad de su red de
relaciones y esta de la diversidad del
sistema urbano

Aumentar los puestos de trabajo para
ciudadanos de diferente nivel de
instruccion y edad. Esto permite
aumentar la estabilidad social

Aumentar la autocontenciéon’ y la
autosuficiencia®

Aumentar el capital econémico y el
capital social

Aumentar el numero de actividades
densas en conocimiento y actividades
TIC

Aumentar las actividades productivas
con valor afadido

Aumentar las redes de relaciones entre
complementarios y crear, al mismo
tiempo, clusters de actividades

Aumentar la creatividad, la investigacion
y la innovacion

Hacer ciudad, entendiendo que la
ciudad la hacen el espacio publicoy la
reunién de personas juridicas
complementarias

Crear nuevas areas de centralidad y
hacer mas maduras las existentes

6 Se considera como retos principales los nuevos escenarios que se derivan de entrar en la nueva era de la
informacién y el conocimiento, y la necesidad de reducir las incertidumbres que vienen de la mano de los
actuales procesos de cambio insostenibles.

7 Tasa de autocontenciéon laboral: Coeficiente entre los ocupados residentes y la poblacién ocupada
residente del municipio.

8 Tasa de autosuficiencia laboral: Coeficiente entre los ocupados residentes y los nUmero de puestos de
trabajo generados en el municipio.
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Ahorrar y hacer eficientes los procesos de
construccién y uso de los edificios

Reduccion del sellado e
impermeabilizacion de suelo

Ahorrar y hacer eficientes los servicios
publicos y privados

La participaciéon de los ciudadanos en la

Aumentar la proximidad de usos y
funciones y la accesibilidad a los servicios
basicos y a los equipamientos con
transportes alternativos al coche

Aumentar el nimero de ciudadanos de
toda condicién ocupando el espacio
publico

Alargar la vida urbana, no sélo en horas
diurnas, también nocturnas

Aumentar la seguridad ciudadana

intencién de reducir el consumo de
recursos. Ya sea desde la gestacion del
nuevo desarrollo, la rehabilitacion (en su
caso), como del uso de los recursos (éste si
es obligatorio) una vez esta en
funcionamiento el nuevo sistema o el
sistema rehabilitado

e Aumentar el nUmero de asociaciones
componentes de la sociedad civil

e Crearredes de autoayuda que
acompafan el crecimiento de la
sociedad civil

Aumentar la eficiencia del sistema urbano es la condicibn necesaria para la
formulacién del urbanismo ecoldgico, la condicidn suficiente se logra desarrollando
escenarios de "maxima" habitabilidad para las personas y los organismos que viven en
él.

Habitabilidad urbana

La habitabilidad urbana (el segundo restrictor principal) es un constructo que esta
ligado a la optimizacion de las condiciones de la vida urbana de personas y
organismos vivos y a la capacidad de relacion entre ellos y el medio en el que se
desarrollan. Confort e interaccidn son dos aspectos inseparables en el urbanismo
ecoldgico. El primero hace referencia a las caracteristicas del lugar: espacio publico,
residencia, equipamientos, etc., y el segundo a la condicion social de los humanos y
de buena parte de los seres vivos (sustancial también para los sistemas urbanos), y
hace referencia a la cohesién social y a la diversidad biol6gica.

Habitabilidad y espacio publico

El espacio publico, junto con la reunidén de personas juridicas complementarias (H) en
un territorio limitado, son los dos elementos principales para hacer que la ciudad lo
sea. En la ciudad mediterranea, el lugar principal de reunién y el lugar de encuentro es
el espacio publico. Es el lugar simbdlico en que ciudad, democracia y politica se
encuentran. El espacio publico marca los limites de la idea de ciudad. Donde no esta
puede hablarse de urbanizacion, pero dificimente de ciudad®.

Hacer ciudad y no urbanizacién es una premisa basica del urbanismo ecoldgico.

9 Ramoneda, H. (2003). A favor del espacio publico. El Pais.
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El espacio publico, "la casa de todos", le da al ciudadano su carta de naturaleza. El
ciudadano lo es cuando puede hacer uso del conjunto de funciones potenciales del
espacio publico sin restricciones: juego, fiesta, intercambio econdmico, estancia,
deporte, etc. Cuando el espacio publico se destina mayoritariamente a la movilidad
motorizada (que es una de las funciones del espacio publico), el ciudadano deja de
serlo para convertirse en "peatdén” (un modo de transporte).

En este ambito el grupo de restricciones relacionados y expuestos mas adelante, se
dirigen a conseguir la "maxima" habitabilidad en el espacio publico haciendo, entre
otras, que la mayor parte del mismo tenga la totalidad de usos y funciones potenciales
que le son propias. Esto s6lo es posible cuando se dan las condiciones adecuadas de
confort, de accesibilidad, de seguridad, etc.10

Habitabilidad, equipamientos y servicios basicos

Los equipamientos proporcionan parte de los servicios basicos urbanos. Sus
caracteristicas (dimensiones, funciones, etc.) estan relacionadas y se acomodan a las
peculiaridades del tejido urbano y a la poblacién que sirve. Para cada desarrollo
urbano, la existencia de los equipamientos que le corresponden y su accesibilidad a
pie seran determinantes para fijar el grado de habitabilidad en este ambito. Al igual
gue la habitabilidad en la vivienda esta relacionada con la existencia de los servicios
basicos: sanitarios, cocina, etc., los nuevos desarrollos deben contar con los
equipamientos y los servicios basicos a nivel urbano para obtener la habitabilidad que
le corresponde?l.

Habitabilidad y edificacion

Es la edificacion (residencial) donde mas se ha desarrollado el concepto de
habitabilidad, tradicionalmente relacionada con el confort y la seguridad. Con el
Caddigo Técnico de la Edificacion y el Decreto de Habitabilidad se ha dado un paso
adelante para obtenerla con un mejor comportamiento energético y de accesibilidad
fisica de los edificios. Sin embargo, el urbanismo ecolégico da un paso mas en la
eficiencia energética y en la cohesién social. En este sentido, los servicios y el confort
de la casa y/o edificio se proveeran cumpliendo con el principio de eficiencia urbana
(E/H), que los obtiene (los servicios y el confort) con un consumo de recursos minimo y
renovables. La orientaciéon, la anchura del edificio y la ventilacion cruzada, la
captaciéon y uso de aguas marginales, la captaciéon solar, etc. son aspectos que
vinculan el disefio del edificio al principio de eficiencia.

Respecto a la cohesidn social, el urbanismo ecolégico considera el edificio como
primer escalén para conseguir la mezcla social y la mixticidad de usos.

Habitabilidad y cohesién social

La convivencia, como expresion de la habitabilidad social, estda muy relacionada con
la confluencia en espacios relativamente reducidos de personas con condiciones
diferentes. La mezcla de rentas, de edades, de etnias o de culturas en el "mismo"

10 Rueda, S., Echave, C. (2007) Plan de Movilidad y Espacio Publico de Vitoria-Gasteiz.
u Cuchi, A., Rueda, S. (2008) Libro Verde de Medio Ambiente Urbano. Ed. Ministerio de Medio Ambiente,
Medio Rural y Marino.
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espacio urbano, suele proporcionar las condiciones adecuadas para vivir juntos. La
diversidad social potencia la estabilidad y la complejidad de la red de relaciones. La
tendencia actual de producir ciudad es, en sentido contrario, la segregacién social en
el territorio.

Habitabilidad y biodiversidad

Los parques, los jardines, los huertos urbanos, etc., forman parte de las areas verdes
vegetadas que conforman el grueso principal de la biodiversidad urbana. Una de sus
funciones es, una vez mas, proporcionar habitabilidad a los ciudadanos. Otra esta
relacionada con crear las condiciones (habitabilidad) para que la vida prolifere y la
biodiversidad crezca.

La integracion de habitabilidades conforman la habitabilidad urbana que es la "suma
integrada" de los requerimientos para obtener las mejores condiciones para vivir en
ciudad.

Modelo de ciudad mas sostenible

Tras el analisis comparado de diversos sistemas urbanos, el modelo urbano que mejor
se ajusta al principio de eficiencia urbana y habitabiidad urbana es la ciudad
compacta en su morfologia, compleja en su organizacion, eficiente metabdlicamente
y cohesionada socialmente?2, E|l urbanismo ecolégico adopta este modelo tanto en la
transformacion de tejidos existentes como en el disefio de nuevos desarrollos urbanos.

El modelo urbano mas sostenible recoge un enfoque sistémico de la relacion ciudad-
medio y los elementos que lo componen. Se estructura en ocho ambitos que, a su vez,
se insertan dentro de los cuatro objetivos basicos del urbanismo sostenible: la
compacidad, la complejidad, la eficiencia y la estabilidad.

2 Rueda, S (2002). Barcelona, ciutat mediterrania, compacta i complexa. Una visié de futur més sostenible,
Ed. Ayuntamiento de Barcelona.
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COMPACIDAD Y FUNCIONALIDAD

Mobilidad
sostenible

Habitabilidad MODELO DE

en la vivienda | == CIUDAD _Biodiversidad

urbana

y el edificio SOSTENIBLE

Maxima
Cohesion autosuficiencia
social de los flujos
metabolicos

COHESION SOCIAL EFICIENCIA COMPLEJIDAD

La compacidad es el eje que atiende a la realidad fisica del territorio y, por tanto, a las
soluciones formales adoptadas: la densidad edificatoria, la distribucidon de usos
espaciales, el porcentaje de espacio verde o de viario. Determina la proximidad entre
los usos y funciones urbanas. A este eje, lo acomparfia el modelo de movilidad y
espacio publico y el modelo de ordenacién del territorio derivado.

El espacio publico es el elemento estructural de un modelo de ciudad mas sostenible.
Es el espacio de convivencia ciudadana y forma, conjuntamente con la red de
equipamientos y espacios verdes y de estancia, los ejes principales de la vida social y
de relacidon. La calidad del espacio no es sélo un indicador relacionado con el
concepto de compacidad, sino que al mismo tiempo es indicador de estabilidad.

La complejidad atiende a la organizacion urbana, al grado de mixticidad de usos y
funciones implantadas en un determinado territorio. La complejidad urbana es el
reflejo de las interacciones que se establecen en la ciudad entre los entes
organizados, también llamados personas juridicas: actividades econdmicas,
asociaciones, equipamientos e instituciones.

La complejidad esta ligada a una cierta mezcla de orden y desorden, mezcla intima
gue, en los sistemas urbanos, se puede analizar en parte, haciendo uso del concepto
de diversidad. Los organismos vivos y sobre todo el hombre y sus organizaciones, son
portadores de informacion y atesoran, de forma dinamica en el tiempo, caracteristicas
gue nos indican el grado de acumulacion de informacién y también de la capacidad
para influir significativamente en el presente y controlar el futuro.
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Las estrategias urbanas que permiten incrementar el indice de diversidad son aquellas
qgue buscan el equilibrio entre usos y funciones urbanas a partir de la definicién de los
condicionantes urbanisticos. Se trata, entre otros objetivos, de acercar a las personas a
los servicios y a los puestos de trabajo, entendiendo que con ello se reduce, desde el
punto de vista de la energia, el consumo de esta. Indicadores como los de
autocontencion (poblaciébn ocupada que trabaja en el mismo municipio) vy
autosuficiencia (puestos de trabajo en el municipio ocupados por residentes) permiten
conocer el grado de proximidad entre residencia y trabajo.

En cortes temporales sucesivos, los indicadores de complejidad (diversidad) muestran
la madurez del tejido urbano y la riqueza del capital econémico, del capital social y
del capital biolégico.

La eficiencia es el eje relacionado con el metabolismo urbano, es decir, con los flujos
de materiales, agua y energia, que constituyen el soporte de cualquier sistema urbano
para mantener su organizacion y evitar que sea contaminado. La gestidon de los
recursos naturales debe alcanzar la maxima eficiencia en el uso con la minima
perturbaciéon de los ecosistemas.

En el ambito de la energia, se debe planificar un nivel minimo de generacion de
energia renovable y un determinado grado de autosuficiencia energética que
combine la generacién y las medidas de ahorro y eficiencia.

Es imprescindible vincular el desarrollo urbano al ciclo del agua en su expresion local
(captacion de agua de lluvia, reutilizacion de agua utilizada, etc.). En una gestion
integrada, tanto a escala local como a escala de cuenca de los recursos disponibles,
se busca la maxima autosuficiencia hidrica que combine también las medidas de
captacion con las medidas de ahorro y eficiencia.

El modelo de gestion de residuos disefiado con criterios de sostenibilidad, debera
procurar la reduccion de la explotacion de recursos (materiales y energia a extraer) vy,
al mismo tiempo, reducir la presidbn por impacto contaminante. El objetivo sera el
maximo control local de la gestidn de recursos y residuos.

La cohesion social atiende a las personas y las relaciones sociales en el sistema
urbano.

La mezcla social (de culturas, edades, rentas, profesiones) tiene un efecto estabilizador
sobre el sistema urbano, ya que supone un equilibrio entre los diferentes actores de la
ciudad. El andlisis de la diversidad nos muestra quién ocupa el espacio y la
probabilidad de intercambios y relaciones entre los componentes con informaciéon
dentro de la ciudad. En cambio, la segregacion social que se produce en ciertas
zonas de las ciudades crea problemas de inestabilidad como son la inseguridad o la
marginacién. En estos espacios se constata una homogeneidad en las rentas que
influye en el resto de aspectos, incluidos en la idea de diversidad y cohesioén.

El éxito en la planificacion permitira que el espacio publico sea ocupado por personas
de diferente condicion, facilitando el establecimiento de interacciones entre ellas,
posibilitando de esta manera la disminucién del conflicto, lo que determina la
estabilidad y madurez de un sistema.
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La proximidad fisica entre equipamientos y viviendas, la mezcla de diferentes tipos de
vivienda destinados a diferentes grupos sociales, la integracién de barrios marginados
a partir de la ubicacion estratégica de elementos atractores, la priorizacion de las
conexiones para peatones o la accesibiidad de todo el espacio publico para
personas con movilidad reducida, son elementos clave para no excluir a ningln grupo
social y garantizar las necesidades basicas de vivienda, trabajo, educacion, cultura,
etc.

Un nuevo urbanismo en tres niveles

El urbanismo actual, que tiene la concrecion formal en un plano de dos dimensiones a
cota cero, viene limitado por el propio instrumento proyectual. En el plano urbanistico
no cabe, practicamente, nada mas. Las variables antes mencionadas no tienen
cabida y por eso no se resuelven en la ecuacién urbana. Seguramente, que no
qguepan tiene su raiz en que no estan presentes en el acerbo conceptual de una parte
de los urbanistas.

El Urbanismo Ecolégico!® es el urbanismo que proyecta no uno sino tres planos con el
mismo detalle ya la misma escala que los urbanistas actuales proyectan el plan
urbanistico en superficie. Proyectar un plano en altura y un plano del subsuelo, aparte
del plano en superficie, permite que el conjunto de variables que atienden a los retos
actuales puedan ser plasmadas de una manera o de otro. Tres planos a escala
urbanistica (no a escala arquitecténica y/o proyectual), proyectados en horizontal y
luego engarzados en vertical deben proporcionar la carcasa de los modelos urbanos
anunciados.

Tenemos, pues, tres planos que dan lugar al urbanismo en altura, al urbanismo en
superficie, y al urbanismo subterraneo. El desarrollo de estos proporcionara, como lo
hizo el urbanismo ortodoxo, un conjunto de instrumentos de caracter legal,
econdmicos y organizativos acomodados a un nuevo statu quo y a la resoluciéon de los
nuevos retos.

Aparte de la concrecion formal del urbanismo ecoldgico, con la realizacion de los tres
planos, el nuevo urbanismo se centra en la resolucion de las variables ligadas a los
nuevos retos antes mencionados, sin olvidar los planteados y en parte resueltos con los
instrumentos actuales.

Los objetivos principales a resolver formalmente por el urbanismo ecolégico son los
siguientes:

a) En el ambito de la biodiversidad y la preservaciéon de valores geograficos y
naturales:

B El urbanismo ecoldégico en altura permite la creacion de una capa de
biodiversidad que se afiade a la capa en superficie, restituyendo, en parte, la
capacidad bioldégica que la urbanizacion le ha arrebatado.

13 Rueda, S. Un nuevo urbanismo para una ciudad mas sostenible. Conferencia Escuela Superior de
Arquitectura de Sevilla (marzo 2006).

-15-



La definicion de dos niveles de verde urbano, uno en altura y otro en supefficie,
conectados con arboles de gran porte, enredaderas, etc., modifica la concepcion
actual de la biodiversidad urbana, pudiéndose conectar con otros programas
interesantes como la creacién de paisajes sonoros ligados a la avifauna insectivora
(canora), a programas de autocompostaje de la materia organica residual doméstica
o proporcionar beneficios energéticos derivados de la inercia térmica de las cubiertas
verdes.

B El urbanismo ecoldgico subterraneo incluye el suelo estructural para obtener la
habitabilidad adecuada para la vegetacion fundamentalmente arbdrea.

B lLa planificacion urbanistica deberia incluir, entre los Planes especiales, uno
dedicado a la definicion del verde urbano.

B El urbanismo ecoldgico se acomoda desde el mismo disefio, a las condiciones
naturales del lugar, ya que se trata de aprovechar al maximo lo que la naturaleza
ofrece, sea sol, lluvia, una capa de agua subterranea o la condicidbn de un sustrato
rocoso. El nuevo urbanismo obliga a respetar las peculiaridades geograficas del
territorio para preservar los valores naturales existentes, y la capacidad de carga del
territorio.

b) En el &mbito del metabolismo urbano:

El nuevo urbanismo integra los flujos metabdlicos minimizando su consumo y su
impacto tanto en la edificaciébn como en el espacio publico.

B La gestion de la demanda. La captacion y almacenamiento del agua de
lluvia, o también del acuifero, tanto en altura como en el subsuelo, combinado con
tecnologia y técnicas de gestion de ahorro y reutilizacion nos acercan a la idea de
autosuficiencia para un bien escaso como es el agua.

B La gestion de la demanda energética y la captacidon de energias
renovables: solar, edlica, geotérmica, etc., el almacenamiento (en el subsuelo, por
ejemplo, con depdsitos estacionales) y los dispositivos e instalaciones que actuan
como sistemas pasivos para el ahorro y la eficiencia energética: aljibes de agua en
altura, cubiertas verdes, etc., y que vienen derivados de otros sectores (agua,
biodiversidad, etc.) o del mismo a&mbito de la arquitectura bioclimatica, nos acercan a
la autosuficiencia energética.

B |la autosuficiencia de materiales y su reciclaje, potenciando el uso de
materiales locales y la jerarquia en la gestidon de residuos llamada de las 3R (reducir,
reutilizar, reciclar) ya sea en el proceso urbanizador, en el posterior funcionamiento del
area urbana o también en la deconstrucciéon de esta, cuando haya terminado su vida
atil.

c) En el ambito de los servicios y la logistica urbana:

B Se ordenan los servicios de agua, gas, electricidad y telecomunicaciones en
galerias.

W Se ordena la distribuciédn urbana a través de plataformas logisticas liberando de

esta al espacio publico y reduciendo las fricciones actuales que las dobles y triples filas
comporten.
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B El tamarfio de las plataformas esta en funcion de la masa critica para asegurar su
rentabilidad y eso esta intimamente relacionado con la densidad de actividades. En el
Eixample de Barcelona, un area de 9 manzanas (400 x 400 m) es mas que suficiente
para albergar una plataforma logistica. Lo interesante de estas instalaciones es que
caben en espacios pequefios a compartir con aparcamientos subterraneos y dan la
libertad para distribuir en horario nocturno (con vehiculos y maquinaria eléctrica
silenciosa) sin interrumpir el funcionamiento del espacio publico durante el dia.

B Con la tecnologia actual y sobre todo la futura, se deberia ir pensando en
combinar las galerias de servicios con el transporte de paqueteria con robots moviles.

d) En el &mbito de la movilidad y la funcionalidad:

W Establecer redes propias para cada medio de transporte, fomentando las redes
de transporte masivo publico en el subsuelo y en superficie.

W Para el ordenamiento de las redes de movilidad se propone la creacion de una
nueva célula urbana € 400x400 m), llamada supermanzana. Esto permite reducir las
infraestructuras de movilidad en vehiculo privado a las minimas imprescindibles sin que
se ponga en riesgo la funcionalidad y la organizacién urbana.

B Reducir a la minima expresidn el aparcamiento en superficie (en el espacio
publico).

e) En el ambito del espacio publico:

B Multiplicar los usos y funciones del espacio publico en superficie, a fin de que el
ciudadano ocupe "toda" la ciudad y pase de la categoria de peatén a ciudadano,
liberando la mayor parte del espacio publico, hoy destinado a la circulaciéon y al
aparcamiento del vehiculo privado!4. Con el desarrollo de supermanzanas se pueden
liberar superficies de espacio publico por encima del 75%.

B Incorporar una nueva dimensidn de espacio publico en altura y en el subsuelo.

B Incorporar en el disefio del espacio publico el conjunto de variables del entorno:
confort térmico, luz y sombras, canalizacion del aire, paisaje de colores o de sonidos.

El espacio publico es el receptor del conjunto de actividades urbanas, en él
cristalizan las caracteristicas de la ciudad y en buena medida la definen. La
interaccion de los elementos urbanos dan lugar a un determinado paisaje visual y
sonoro, a un marco de intercambio y de convivencia, a un conjunto de usos y
funciones, etc.

En los sistemas naturales la interaccion entre sus componentes da lugar a una
regulacion de las variables de entorno: luz, temperatura, humedad relativa, caminos,
etc. En la ciudad, un control similar lo encontramos en el interior de los edificios, donde
los arquitectos con su disefio controlan las variables de confort. No ocurre |o mismo en
el espacio publico. El nuevo urbanismo se propone controlar las variables de entorno:
confort térmico, ruido, contaminaciéon atmosférica, seguridad, accesibilidad, etc.
desde la planificacion?s.

14 Con una distribucién del uso del espacio publico diferente al actual (garantizando en cualquier caso la
funcionalidad urbana), un 30% maximo para el vehiculo privado y un 70% para el resto de usos, se consigue
que el conjunto de indicadores de sostenibilidad y calidad urbana se vean favorecidos de manera
significativa.

15 |la Agencia de Ecologia Urbana de Barcelona ha desarrollado la metodologia para el calculo de un
indicador sintético que se aproxima a la idea de calidad del espacio publico.
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f) En el ambito de la complejidad urbana y la sociedad del conocimiento:

B El urbanismo ecolégico se acomoda al modelo de ciudad mediterranea,
compacta, compleja, eficiente y cohesionada socialmente ya que condiciona y hace
factible la proximidad entre usos y funciones al mismo tiempo que potencia
intencionadamente la mixticidad de estos, multiplicando la complejidad organizativa.
Se busca ampliar las areas de centralidad, creando nuevas areas centrales que
aumenten la informacién organizada del conjunto.

B El urbanismo ecoloégico sitla las actividades en los tres planos, privilegiando en
superficie las actividades mas atractivas y evitando situar en superficie aquellas que
generan "desiertos" urbanos.

B Las mezclas adecuadas de actividad diversa y residencia permiten aumentar la
complejidad organizativa ya que potencia la proliferacion de actividades de
proximidad ligadas a la residencia y, ademas, incrementa los indices de
autocontencion y autosuficiencia en el empleo (proximidad de la residencia al
trabajo).

B La sociedad de la informacién y el conocimiento se articula fundamentalmente
a través de la complejidad urbana, es decir, en las personas juridicas que atesoran el
conocimiento que se amplifica en la medida que lo hace la complejidad de la red
gue para cada ambito manifiesta una determinada masa critica. El aumento de la
complejidad atrae a nuevas personas fisicas y juridicas con conocimiento que, a su
vez, aumentan la diversidad y la densidad de conocimientos diferentes. Después, las
piezas estructurales: edificios, redes, servicios, espacio publico, etc. y funcionales, de la
mano de las tecnologias de la informacién y la comunicacion se acoplan y potencian
el intercambio de informacidén y conocimiento.

W Los flujos de informacion, como los metabdlicos deben integrarse, también, en la
concepcion de las diferentes piezas urbanas y en su desarrollo. Empezando por la
compatibiidad de los usos y funciones que proporcionan una mayor mixticidad
urbana, se deberia continuar con la aplicaciéon de la informacioén (disefio, tecnologia,
arte, etc.), como valor afiadido, en cada uno de los elementos urbanos: edificios,
espacio publico y mobiliario urbano, transporte, etc., para hacer compatibles la
complejidad, la competitividad y una mayor calidad urbanay de vida.
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INSTRUMENTOS

Instrumentos de validacidn: El sistema de indicadores y condicionantes
Instrumentos de ordenacién: La manzana y la supermanzana
La acomodacion de los indicadores a los restrictores principales y a los ejes del modelo de

ocupacion urbana
Instrumentos de organizacion: La gestion y la gobernanza
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Instrumentos de validacion:

El sistema de indicadores y condicionantes

Con la aplicacion de los indicadores y condicionantes del urbanismo ecoldgico se
busca, de manera intencionada, ajustar la planificaciobn al modelo de ciudad
compacta, compleja, eficiente y cohesionada socialmente, cumpliendo al mismo
tiempo, los principios de eficiencia y habitabilidad urbana.

El panel de indicadorest®é responde al modelo de ciudad mas sostenible y se articula
en ocho grupos o ambitos: 1. Ocupacion del suelo, 2. Espacio publico, 3. Movilidad, 4.
Diversidad de usos y funciones urbanas, 5. Biodiversidad, 6. Metabolismo, 7. Cohesidn
social y 8. Habitabilidad en la vivienda y el edificio; que a su vez se agrupan en cuatro
ejes que son los definidores del modelo de ciudad: compacidad (1, 2 y 3);
complejidad (4 y 5); eficiencia (6), cohesion social (7) y vivienda y edificio (8). Por otra
parte y como se podra comprobar mas adelante, cada uno de los indicadores llena
de contenido una parte de los restrictores principales (eficiencia urbana vy
habitabilidad).

Como se ha mencionada anteriormente, antes de la aplicacion de los indicadores del
urbanismo ecoldgico, para acondicionar las propuestas de planificaciéon de nuevos
desarrollos urbanos y como paso previo, hay que evaluar el encaje de las propuestas
al contexto. Las caracteristicas particulares de cada lugar hacen imposible abordar de
manera sistematica las soluciones a aplicar. Sin embargo, una lista exhaustiva de los
aspectos y la normativa a tener en cuenta ayudarda a no olvidarnos de ningun
elemento sustancial del medio, ya sea ambiental, econdmico o social.

El conjunto de indicadores que a continuacién se expone, clasificados en los 7
ambitos, es de aplicacion tanto para acondicionar la planificacion de nuevos
desarrollos como para analizar el grado de acomodacién que los tejidos consolidados
tienen en relacién al modelo de ciudad compacta y compleja mas sostenible.
Después, para cada uno de los indicadores se especifica la fase de aplicabilidad:
planeamiento, urbanizacién/construccioén o uso.

Herramientas de apoyo

Para facilitar el desarrollo de los objetivos y la aplicacion de las directrices y las
medidas del Urbanismo ecoldgico se desarrollaran instrumentos de naturaleza diversa.
Entre otras, la metodologia y el calculo "automatizado" de los indicadores que aqui se
proponen, la creacidon de una certificacion de urbanismo ecoldgico, la creacion de
software de simulacion para la planificacion y la gestion de cada uno de los vectores
metabdlicos: residuos!? (sistema de informacion y modelizacion urbana de residuos:
SIMUR), agua (SIMUA), energia (SIMUE), contaminacién atmosférica (SIMUCA), la
creacion de metodologias técnicas para cada ambito de gestion de modo que los
planificadores puedan disponer del "know how "para desarrollar modelos de movilidad

te Rueda, S., Cormenzana, B, (2008) Plan Especial de Indicadores de Sostenibilidad Ambiental de la Actividad
Urbanistica de Sevilla.

17 El sistema de informacion y modelizaciéon urbana de residuos ya es operativo y ha servido, entre otras, para
planificar a diferentes escalas la gestion de los residuos urbanos de Catalufia (PROGREMIC) o el de un
municipio como el de Mataré.
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basado en" supermanzanas ", sistemas de aprovechamiento de aguas marginales...; la
recogida en el portal .ecourbano.es de ejemplos de nuevos desarrollos o
rehabilitacion de tejidos existentes que se acomoden a moédulos de formaciéon para
adiestrar a profesionales, técnicos y politicos sobre el marco conceptual e instrumental
del urbanismo ecoldgico.
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AMBITO 00.
EL CONTEXTO

El urbanismo ecolégico toma en consideracidn la idoneidad de los desarrollos
urbanisticos en funcibn de las caracteristicas del emplazamiento y de las
potencialidades en cuanto a la consecucién de la habitabilidad urbana y de la
eficiencia del sistema urbano.

Toda actuacion sobre el suelo genera impactos e implica transformaciones en el
medio natural, de caracter reversible, parcialmente reversible o irreversible. Por tanto,
el contexto espacial y los elementos definidores del perfi ambiental pueden
condicionar la viabiidad y coherencia de los objetivos del nuevo urbanismo
ecoldégico. Es por ello que hay que tener cuenta una serie de condicionantes previos,
de caracter obligatorio, que preserven los rasgos diferenciales del territorio y mitiguen
los impactos generados del proceso urbanizador.

J] OCUPACION DEL SUELO

En primer lugar, se ordenaran los suelos que fomenten las estructuras urbanas
compactas y polifuncionales, estableciendo como prioritarios los procesos que
promuevan el reciclaje de tejidos urbanos existentes, la recuperacion de suelos en
desuso en el interior de los &mbitos urbanos o los procesos de redensificacié de suelos
urbanizables de caracter disperso. La intervencién en areas de expansion urbana de
caracter residencial se lleva a cabo cuando se ordenan margenes de tejidos urbanos
o0 areas de nueva centralidad, favoreciendo criterios de accesibilidad y atraccién
urbana.

En cuanto a las caracteristicas fisicas y naturales del emplazamiento, se valorara la
compatibilidad de usos entre la ordenacion estructural prevista y la capacidad de
carga del territorio. Se delimita y se prohibe el empleo en zonas sometidas a riesgos
naturales o de vulnerabilidad. Analisis de los riesgos naturales definidos en el articulo 9.2
del DL 1/2005 y estudio de la aptitud de otras propiedades del suelo: inundabilidad,
incendios forestales, inestabiidad de laderas, erosion, salinidad, pedregosidad,
pendiente, etc.

] RECURSOS METABOLICOS LOCALES

Otro aspecto importante en la fase previa de ordenacién es la consideracion de los
recursos metabdlicos implicados en la obtencién de la habitabilidad y su relacién con
el medio fisico inmediato. Los recursos hidricos, energéticos y de materiales empleados
para la edificacion deberian ser limitados en funcibn de los recursos locales
disponibles, asegurando su maximo aprovechamiento y la reduccion al minimo de su
demanda, y asi, asegurar la capacidad de soporte del medio.

Por tanto, los nuevos desarrollos urbanos se vincularan a la disponibilidad de recursos
locales para garantizar porcentajes minimos de autosuficiencia de los flujos
metabdlicos: se estimara el balance energético y el potencial de produccion local de
las fuentes de energias renovables, se estimara el balance hidrico de la zona teniendo
en cuenta posibles reducciones derivadas del cambio climatico, disponibilidades de
las fuentes y aguas marginales y capacidad de recarga del sistema hidrico v,
finalmente, se estimara el potencial de reutilizacion y reciclaje de los recursos locales y
de los residuos generados en el area de intervencion.
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] MITIGACION Y ADAPTACION AL CAMBIO CLIMATICO

El nuevo urbanismo ecolégico debe hacer frente al cambio climatico a partir de
medidas de mitigacion y adaptacién al mismo. Es importante tener en cuenta nuevos
escenarios tendenciales de variabiidad climatica a medio y largo plazo
(inundaciones, precariedad hidrica, aumento de la temperatura) para poder
anticiparse, por un lado, al surgimiento de nuevas demandas y requerimientos ligados
a un nuevo régimen metabdlico y por otra, para poder proyectar nuevos escenarios
urbanos neutros en carbono: de minima o nula emisividad de emisiones de CO2? a la
atmosfera.

] CONTAMINACION ATMOSFERICA

La asignacion de usos también tendra en cuenta la prevencioén y la correccion de las
inmisiones y la capacidad del medio atmosférico para dispersar sus contaminantes.

Las condiciones acusticas, luminicas y electromagnéticas del contexto han de hacer
viable el confort de los futuros residentes, reduciendo la poblacién expuesta a niveles
no permitidos por la legislacion. Se tendran en cuenta los mapas de capacidad
acustica y las zonas de sensibiidad acdustica, las fuentes emisoras de ruido, la
vulnerabilidad a la contaminacién luminosa y las instalaciones de radiocomunicacion
y de transporte de energia eléctrica.

J Paisaje y patrimonio natural y cultural

La asignacion de usos del suelo y la edificacion preservara e integrara la calidad del
paisaje y los rasgos de identidad del territorio. Los nuevos desarrollos protegeran y
pondran en valor el patrimonio ecoldgico, cultural y paisajistico de las areas de
intervencion, preservando su identidad.

Se garantizara la continuidad e integridad de los espacios agroforestales, los espacios
de interés natural, los espacios libres urbanos, los corredores ecolégicos y otras areas
estratégicas de conservacion para conservar la biodiversidad territorial y la
conectividad ecoldgica. Se incluirdn todos aquellos espacios protegidos por la
legislacion de conservacion de la naturaleza, los habitats de interés comunitario, los
habitats de especies de interés comunitario, las zonas humedas, los espacios litorales
no urbanizados, etc.

Se requerira una proteccién, ordenacion y gestion del paisaje por su multiplicidad de
valores culturales, simbdlicos, estéticos, ecoldgicos, etc. El nuevo urbanismo incorpora
las directrices y recomendaciones definidas en la Ley 8/2005, de 8 de junio, de
proteccion, gestion y ordenacion del paisaje de Catalufia y los catalogos de paisaje,
herramientas de ordenacidon y gestion del paisaje desde la perspectiva del
planeamiento territorial. También se incorporaran otros catalogos de bienes protegidos
de interés nacional o local.

J POBLACION Y HABITOS DE VIDA

De forma previa al proceso planificador es importante hacer una valoracion de las
caracteristicas sociodemograficas de la poblacion (grupos de edad, lugar de
nacimiento, nivel de estudios, etc.) y de los estilos o habitos de vida que pueden
condicionar la planificacién urbana: el modo de desplazamiento de la poblacién para
ir al trabajo, a comprar o a la escuela, los habitos alimentarios y de compra, la
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distancia a los servicios publicos mas cercanos, las formas de convivencia, los
equipamientos e infraestructuras de la vivienda o los habitos de ocio.

Los estilos o habitos de vida son el conjunto de comportamientos o actitudes que
desarrollan las personas y que tienen incidencia en la calidad de vida de la poblacién,
tanto a titulo individual como colectivo. Los nhuevos desarrollos y los procesos de
reciclaje urbano deben permitir orientar ciertos habitos de vida -como por ejemplo el
de la movilidad sostenible- a partir del diagndstico de estos habitos de la poblacion y
de la articulacion de propuestas ajustadas a la realidad.
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AMBITO 01.
OCUPACION DEL SUELO

J OCUPACION COMPACTA

El modelo de ocupacién del territorio del urbanismo ecoldégico se configura como un
modelo de ocupacién compacta con el fin de reducir el consumo de suelo y de
buscar la maxima eficiencia en el uso de los recursos naturales y disminuir, asi, la
presidon de los sistemas urbanos sobre los sistemas de apoyo.

El urbanismo ecolégico analiza e incorpora, de forma previa a la planificacion urbana,
todos aquellos condicionantes del entorno y normativos que rigen el ambito de
actuacion con el objetivo de definir y organizar el modelo de gestion de nuevas
planificaciones en barrios mas sostenibles.

I NTEGRACION Y CONECTIVIDAD

Integracion urbana de los nuevos desarrollos o procesos especificos de reciclaje
urbano para crear flujos de comunicacién continuos, complejos y eficientes con los
espacios y barrios colindantes. El encaje territorial se adquiere con el entorno
inmediato y con las diferentes escalas espaciales de interaccion urbana: barrio,
ciudad. En principio, se descartan los nuevos desarrollos que sean una continuacion de
la conurbacion.

Se preservan los espacios del territorio esenciales para el mantenimiento de los ciclos
naturales y se fomenta la creacidon de una matriz verde interconectada de elevada
biodiversidad con un componente agricola y ganadero a potenciar siempre que sea
posible. Estructuracibn y jerarquizacion de la red de espacios libres segun
funcionalidad.

l DENSIDAD E INTENSIDAD EDIFICATORIA

Las tipologias edificatorias son primordialmente de vivienda colectiva con la intencién
de reunir, en un mismo espacio, una suficiente masa critica de personas y, asi, incitar
intercambios y nuevas relaciones comunicativas entre personas, entes y actividades.
Por otra parte, densidades minimas de poblacion permiten el desarrollo eficiente de
aquellas funciones urbanas ligadas a la movilidad sostenible y a la dotaciéon de
servicios tanto en el ambito del transporte publico, de las infraestructuras ligadas a los
flujos metabdlicos o de los equipamientos y servicios basicos.

La intensidad edificatoria se ajusta a valores minimos de edificabilidad, derivados de
un cociente que vincule el volumen edificado y la superficie urbana del area de
actuacion. El pretexto es un acercamiento de las distancias entre usos, espacios
publicos, equipamientos y otras actividades para desarrollar patrones de proximidad
de forma que los desplazamientos se realicen mayoritariamente a pie.

Se facilita la convivencia de diversos programas residenciales (viviendas familiares de
varios tamarnos) para acoger colectivos o necesidades especificas con el fomento de
tipologias flexibles y adaptables a diferentes formas de habitar.
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Esta flexibiidad y adaptabiidad en la concepcidn de la vivienda se favorece
mediante el otorgamiento de rangos de volumetria especifica constructiva para cada
manzana de forma que resulten estructuras extensibles y flexibles.

La volumetria edificatoria es sensible a las condiciones del entorno (orografia, alturas
edificatorias, tipo de viales) y se orienta de forma que se maximicen criterios de
eficiencia energética.
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AMBITO 01. OCUPACION DEL SUELO
SUBAMBITO: INTENSIDAD DE USO O 1

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacion/construccion) U (uso) n

Densidad neta de viviendas (Dvivienda)

P Objetivo
Reunir en un mismo espacio una suficiente masa critica de personas
para incitar intercambios y nuevas relaciones comunicativas entre
personas, entes y actividades.

Desarrollar con eficiencia aquellas funciones urbanas ligadas a la
movilidad sostenible y a la dotacién de servicios tanto en el ambito
del transporte publico, de las infraestructuras ligadas a los flujos
metabdlicos o de los equipamientos y servicios basicos.

P Definicion del indicador

Con el prop6sito de conseguir que un tejido urbano alcance cierta
tensibn organizativa, es necesario que resida y se atraiga una
cantidad suficiente de poblacion que le proporcione vida. Un rango
de densidad de poblacion equilibrado se mueve entre los 220-350
habitantes/ha, lo que se traduce en un nimero de viviendas mas o
menos variable en funcién de la ocupacion media que contemple la
ciudad.

Densidades que se encuentran muy por encima o por debajo de
estos valores no son deseables en un escenario mas sostenible. El
primer caso ocasiona problemas de congestidon y supone un coste
para la poblacion en términos de espacio publico y de servicios; el
segundo (tejidos dispersos), ocasiona problemas de aislamiento y
conlleva un mayor consumo de recursos.

[l Parametro de calculo

Dvivienda (viviendas/ha) = [nUmero de viviendas / superficie del area
de actuacion (sin sistemas generales)]

[l Parametro de evaluacion

= Valor minimo:> 85 viviendas/ha
Parametro indicativo para nuevos desarrollos

= Valor deseable:> 100 viviendas/ha
Parametro indicativo para nuevos desarrollos y tejidos consolidados

-27 -



AMBITO 01. OCUPACION DEL SUELO
SUBAMBITO: INTENSIDAD DE USO 02

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacidon/construccion) U (uso) n

Compacidad absoluta (Cabs)

P Objetivo
Favorecer un modelo de ocupacidon compacto del territorio para
buscar la eficiencia en el uso de los recursos naturales y disminuir la
presion de los sistemas urbanos sobre los sistemas de apoyo.

Crear tejidos compactos para acercar distancias entre usos, espacios
publicos, equipamientos y otras actividades. Desarrollar patrones de
proximidad de forma que Ilos desplazamientos se realicen
mayoritariamente a pie.

Potenciar las relaciones de vecindad entre residentes, visitantes y
personas juridicas. Aumentar la probabiidad de contacto,
intercambio y comunicacion entre los diversos agentes y elementos
del sistema urbano.

[ Definicion del indicador

La compacidad incide en la forma fisica de la ciudad, en su
funcionalidad y, en definitiva, con el modelo de ocupacién del
territorio y la organizacién de las redes de movilidad y de los espacios
libres.

La compacidad absoluta informa de la intensidad edificatoria que
ejerce la edificacion sobre determinado tejido urbano. Relaciona el
volumen edificado sobre la superficie de andlisis y el resultado
equivale a la altura media de la edificacion sobre la totalidad del
area.

[l Parametro de calculo

Cabs (m)= [Volumen edificado /
unidad de superficie *]

* Malla de referencia de 200 x 200
m

Pl Parametro de evaluacion

= Valor minimo:> 5 metros
Para un minimo del 50% de la superficie de suelo urbano consolidado o
urbanizable

=> Valor deseable:> 5 metros
Para un minimo del 75% de la superficie de suelo urbano consolidado o
urbanizable
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AMBITO 02.
ESPACIO PUBLICO Y HABITABILIDAD

] CALIDAD DEL ESPACIO PUBLICO

Uno de los principales retos del urbanismo ecoldgico es el de transformar el espacio
publico en un ambito mucho mas habitable. Hoy en dia, la mayor parte del espacio
publico esta limitado por las funciones asociadas al vehiculo privado. Esta realidad
deriva en una planificacion del espacio publico poco flexible que hace mermar su
calidad y, de rebote, la calidad de vida de los ciudadanos.

Los elementos que configuran un modelo de ciudad mas habitable y sostenible no son
estaticos sino que estan vinculados a flujos de movilidad, a variables de confort y otras
actividades propias de la ciudad. El urbanismo ecolégico se apoya en una
metodologia integra para el calculo del grado de habitabilidad urbana.

Los criterios de analisis del espacio publico, y en general de los entornos urbanos con
tendencia hacia la sostenibilidad, requieren de un enfoque sistémico y de una visidn
concordante entre la escala urbana y la escala humana.

El espacio publico representa un termémetro vital del grado de convivencia colectiva.
Su definicién debe servir como habitat de personas, y no de vehiculos, para incentivar
la interaccion, el contacto, la pacificacion y el bienestar.

El urbanismo ecoldégico reserva una dotacién minima de 10 m2 de espacio publico de
estancia por habitante (parques y jardines, calles peatonales, ramblas, plazas y aceras
mayores de 5m de ancho). El espacio publico de estancia es aquel que, por sus
caracteristicas morfolégicas y funcionales permite, en distinto grado, la interaccién
entre personas o la interaccidén de éstas con un espacio de calidad.

El urbanismo ecolégico busca un equilibrio urbano entre los espacios dedicados a la
funcionalidad y la organizacion urbana y aquellos espacios orientados al ciudadano, a
la tranquilidad y al contacto con el verde (espacios de estancia). Este equilibrio se
traduce en un indicador de compacidad corregida, cociente entre el volumen
construido y el espacio de estancia.

Con la implantacion de supermanzanas (ver ambito 03), el interior de estas sera de
seccion unica, sin diferenciacion entre calzada y acera. La seccion Unica permite
multiplicar los usos y funciones del espacio publico de manera que en su seno cabe
todo menos el vehiculo de paso. Con las supermanzanas los valores de equilibrio entre
los espacios dedicados a la funcionalidad y a la organizacion (compresion) y el
espacio dedicado al relax, la estancia y el contacto con la naturaleza
(descompresion) estan garantizados. En los tejidos consolidados muy comprimidos
(con escaso espacio publico de estancia), la implantacibn de supermanzanas
reequilibra la dicotomia compresibn-descompresién y aumenta significativamente la
calidad urbana. Las ciudades que adopten un modelo de movilidad y espacio
publico basado en supermanzanas desarrollaran, sin duda, el proyecto mas
importante de reciclaje urbano al que pueden optar y a costes relativamente
reducidos. Con la implantacion del modelo de supermanzanas "se cambia todo sin
cambiar nada". Se libera el 70% del espacio de la calle para desarrollar el conjunto de
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usos y funciones urbanas, unos usos y funciones que dan al ciudadano (le devuelven
cuando hablamos de tejidos consolidados) su carta de naturaleza.

Hoy, la planificacion urbana clasifica los espacios de las calles para los peatones y
motorizacion (todos los modos de transporte), cuando deberia cambiar la categoria
de peatén por la de ciudadano (a parte de moverse, puede jugar, hacer deporte,
intercambiar econédmicamente, pararse, etc.).

En la definiciébn de las determinaciones para cada una de las manzanas se toma en
consideraciéon la necesidad de establecer una serie de elementos estructurantes
comunes que establezcan relaciones entre las diferentes manzanas, cobrando
protagonismo la configuracion de los espacios libres publicos como generadores del
propio espacio residencial.

[} HABITABILIDAD URBANA DEL ESPACIO PUBLICO

El grado de habitabiidad urbana del espacio publico se estima a partir de la
evaluacion de aquellas condiciones favorables para el bienestar fisiolégico, fisico y
psicolégico de las personas en el espacio publico:

El espacio publico es accesible para todos, sin barreras fisicas que sectorizan la
utilizacion del conjunto de espacios destinados a la relacion entre los ciudadanos. Las
plazas, jardines o patios interiores de manzana son de acceso publico.

El espacio publico es ergonémico. Los desplazamientos a pie se generan a través de
recorridos donde la relacién entre el espacio destinado a los peatones respecto al
espacio del vehiculo privado es mayor al 75%. Las anchuras minimas de las aceras son
de 2,5 m para garantizar el paso sin fricciones de una silla de ruedas a la vez que se
procura que las pendientes no sobrepasen el 5%.

El espacio publico es confortable desde el punto de vista de la calidad del aire, del
confort acustico, luminico y térmico. En lugares ventosos, se proyectan paramentos
para reducir el disconfort, al menos, en los espacios emblematicos. La red de calles y
espacios de relacién de uso exclusivo para los peatones, no sobrepasa los 40gr/m 3
de niveles de concentracién en superficie de didxido de nitrégeno (NO2) y de
particulas en suspension (PMio) y los 65 dBA de niveles de ruido durante el dia y los 55
dBA durante la noche.

El disefio de calles, plazas y espacios de relacidn garantizan niveles luminicos
adecuados segln tamafio y uso asociado sin producir contaminacion luminica.
También se evita la creacion de rincones que generen sensacion de inseguridad.

La habitabilidad urbana incorpora las condiciones térmicas del espacio publico a
partr de la consideracion del numero de horas al dia de confort térmico
proporcionadas a sus usuarios. Se procura una eleccidon apropiada de materiales y
vegetacion para conseguir condiciones térmicas satisfactorias: mas del 50% de las
horas de uso del espacio publico (entre las 8:00 y las 22:00 horas en verano) con niveles
que oscilan entre los 50 y -50W/m?2.

El espacio publico es atractivo a través de la localizacidon de actividades densas en
conocimiento de actividades de proximidad con el objetivo de propiciar vida
comunitaria de barrio. Para nuevos desarrollos, el urbanismo ecoldégico reserva
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espacios para la inclusion de usos comerciales y de terciario en los principales ejes de
conexion y metas de atraccion.

La continuidad de actividad en planta baja permite una mayor presencia de personas
en la calle lo que contribuye a la creacion de espacios mas seguros, inhibiendo la
desertizacién de las calles y la sensacion de inseguridad. Como criterio general, en los
principales ejes comerciales, la densidad minima de actividades en planta baja es de
20 locales por cada 100m.

Por dltimo, la presencia de verde es fundamental en la variable psicolégica. Esta
presencia no solo queda restringida a los espacios verdes o ajardinados sino que se
extiende al conjunto de espacios publicos. El campo visual de una calle desde un
punto central de este esta conformado por verde urbano, como minimo, en un 30%.
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AMBITO 02. ESPACIO PUBLICO Y HABITABILIDAD URBANA
SUBAMBITO: ESPACIO PUBLICO 03

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccion) U (uso) n

Compacidad corregida (Ccorr)

P Objetivo

Buscar el equilibrio entre los espacios construidos y espacios libres y
de relacién para un area determinada. Establecer una proporcion
adecuada entre aquellos espacios relacionados con la actividad y la
organizacion del sistema urbano (el espacio construido) y aquellos
espacios descompresores de la tension urbana orientados a
satisfacer las necesidades de recreo, estancia al aire libre y de
relacion (espacio de estancia).

P Definicion del indicador

Este indicador corrige la compacidad absoluta ya que una
compacidad excesiva puede ocasionar problemas de congestion y
saturacion urbana. Da una idea de la esponjosidad del tejido urbano
para la consecucion de actividades ligadas al espacio publico de
estancia.

La compacidad corregida relaciona el volumen edificado y aquellos
espacios publicos de estancia presentes en un area determinada. Se
entiende por espacio publico de estancia aquel que, por sus
caracteristicas morfoldgicas y funcionales, permite en distinto grado,
la interaccién entre personas o la interaccién de éstas con el entorno
de caracter publico y accesible: espacios verdes, plazas, calles de
peatones, espacios interiores de manzana, bulevares, ramblas y
aceras mayores de un ancho especifico (5m) que permiten que dos
personas puedan pararse a establecer un didlogo sin estorbar el paso
de los peatones.

= Indicador complementario. Dotacidbn de espacio publico de
estancia por habitante o por vivienda (m?/viv). Los valores 6ptimos
referenciales oscilan entre 10 y 20 m2/viv. Este indicador tiene mayor
relevancia en la fase de planeamiento como parametro marco en el
equilibrio de la compacidad.

Ccorr (m)= [volumen edificado /
espacio publico de estancia] *

* Malla de referencia de 200 x 200
m

- Epacio de estancia

P Parametro de evaluacion

= Rango de valores: 10-50 metros
Para un minimo del 50% de la superficie de suelo urbano consolidado o
urbanizable

=> Valor deseable: 10-50 metros
Para un minimo del 75% de la superficie de suelo urbano consolidado o
urbanizable
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Subambito: HABITABILIDAD DEL ESPACIO PUBLICO

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacion/construccion) U (uso)

aEm

Calidad del aire (Caire)

P Objetivo

La contaminacién atmosférica constituye un riesgo medioambiental
para la salud publica. El actual modelo de movilidad urbana basado
en el vehiculo privado ha erigido al trafico rodado como la principal
fuente de emisidon de contaminantes. La mejora de la calidad del aire
urbano pasa por la implantacion de planes de movilidad y espacio
publico que consigan un cambio en el reparto modal: traspaso
modal del vehiculo privado hacia otros modos menos contaminantes
(a pie, bicicleta o transporte publico).

P Definicion del indicador

El indice de calidad del aire es un valor cualitativo que se asigna
para cada tramo de calle segun la idoneidad de este aire para ser
respirado, y por lo tanto la escala de calidad se define en funcion del
impacto en la salud humana que puede producir la exposicion a
diferentes niveles de contaminacion. Los contaminantes tomados en
consideracion son las particulas en suspension de diametro menor a
10 micras (PMuo) y el diéxido de nitrégeno (NO2).

Para definir el umbral referencial del indicador se tienen en cuenta los
valores limite indicados por la legislacidon espafiola, definidos en los
anexos Il y lll del Real Decreto 1073/2002.

Los valores resultantes salen de una simulacién de la calidad del aire.
Los parametros de entrada son:

e Especificidad de las caracteristicas del emplazamiento:

De la fuente emisora

El programa considera
fuentes emisoras lineales
como resultado de la
circulacién de vehiculos a
lo largo de la calle.

Las variables
consideradas son las
caracteristicas de la
circulacién vehicular.

Atmosféricos

Los niveles de
contaminacioén de fondo
deben corresponder a
estaciones de fondo
urbano.

Las caracteristicas
predominantes del viento
deben ser a nivel del
suelo y no en altura.

e Variables de entrada:

De la fuente emisora
Intensidad media diaria
de trafico.

Velocidad media de la
circulacion.

Edad de la flota (afio).
Porcentaje del tiempo de
atascos (stop and go)

Atmosféricos

Contaminacion de fondo.

Direccion predominante
del viento.
Velocidad media anual
del viento.
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Geograficos

En el caso de un entorno
urbano, la informacién
necesaria viene dada por
la configuracion de la
calle (la tipologia del
cafion, la altura 'y su
disposicion espacial a lo
largo del tramo).

Geograficos
Tipologia de cafion.
Orientacion del tramo.
Pendiente del tramo.



Caire (%)= [poblacion expuesta a niveles de inmision de NO:2 y PMuo
~inferiores a 40 pg/m3 /poblacion total]

Pl Parametro de evaluacion

= Valor minimo: < 40 pg/ms3

Para un minimo del 75% de la poblacién

= Valor deeable: < 40 ug/ms3
Para la totalidad de |la poblacién residente expuesta
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Subambito: HABITABILIDAD DEL ESPACIO PUBLICO

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacidon/construccion) U (uso)

nEm

Confort acustico (Cacustico)

P Objetivo

La realizacion de cualquier actividad humana casi siempre conlleva
un nivel sonoro mas o menos elevado. El ruido se define como un
sonido excesivo y molesto que afecta a los niveles de habitabilidad

de una ciudad y a la salud publica de la poblacion.

El objetivo del indicador es detectar los tramos de calle y el
porcentaje de poblacion expuesta a niveles de ruido por encima de
los niveles admisibles. La restriccion de viario publico para el vehiculo
de paso, la reduccién de la velocidad en calles de uso prioritario
para los peatones o la utilizacibn de pavimentos fono absorbentes
son algunas de las medidas para reducir el impacto acustico.

P Definicion del indicador

El indice de afectacion acustica indica la proporcion de poblacion
expuesta a diferentes niveles de molestia por causa del ruido. La
escala de percepcion acustica se define para el periodo diurno, en
funcion de valores basados en las Pautas sobre el Ruido Urbano
(Guidelines for Community Noise, 1999) de la OMS, en combinacion
con los valores objetivo de calidad acustica para zonas tipo "a"

definidos en la Tabla A del anexo Il del RD 1367/2007.

El confort acustico se calcula mediante una simulacién de ruido. El
tematico resultante es un mapa de is6fonas que se corresponde a
una red de puntos de evaluacién a 4 m sobre el suelo, segun queda

definido en el anexo | del RD 1513/2005.

Las fuentes de ruido consideradas son el trafico urbano (cuya
intensidad se obtiene a partir de una simulacién de trafico) y la
circulacion del transporte publico segun datos de frecuencias.

El nimero de ciudadanos afectados para cada nivel de ruido se
obtiene mediante un analisis del caso mas desfavorable: se atribuye
a la poblacién el nivel sonoro mas desfavorable que repercute sobre

cada una de las fachadas del edificio.

Cacustico (%)= [poblaciéon con afectacion sonora diurna inferior a 65

dB(A) / poblacion total]

[l Parametro de evaluacion
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Subambito: HABITABILIDAD DEL ESPACIO PUBLICO
APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccion) U (uso) n

Confort térmico (Ctérmico)

P Objetivo
Identificar el potencial de confort térmico para un peatdn, el espacio
publico, en términos de horas utiles a lo largo del dia.

P Definicion del indicador

El indicador se refiere al porcentaje de horas entre las 8hrs y las 22hrs
en las que una calle ofrece las condiciones adecuadas de confort
térmico para una persona que va a pie. El confort térmico tiene en
consideracion: el clima, la morfologia de la calle, los materiales en
pavimentos y fachadas, la presencia de vegetaciéon y la actividad
metabdlica del individuo. El indicador se expresa en porcentaje de
horas de confort durante 15 horas utiles al dia.

A partir de las caracteristicas climatologicas del lugar, se calcula el
potencial de confort en verano para cada tipologia de seccion a
través de un programa de simulacion de transferencia de calor por
elementos finitos.

El analisis del confort térmico clasifica los tramos en las siguientes
categorias:

e Potencial de confort excelente (> 80% => 12 horas al dia)
Potencial de confort bueno (66% a 80% =9 a 12 horas al dia)
Potencial de confort suficiente (50% a 66% = 7,5 a 9 horas al dia)
Potencial de confort insuficiente (35% a 50% = 5-7,5 horas al dia)
Potencial de confort en verano muy insuficiente (<35% = <5 horas
al dia).

Ctérmico (%)= [superficie de viario publico con un potencial de
confort en verano superior al 50% (mas de 7,5 horas al dia) / superficie
total del viario publico]

[l Parametro de evaluacion

Resulta de especial interés, también, realizar una valoracién conjunta de las variables
fisiol6gicas para valorar el confort en el espacio publico: calidad del aire (indicador
04), confort acustico (indicador 05) y confort térmico (indicador 06), por tramo de
calle.
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AMBITO 02.ESPACIO PUBLICO Y HABITABILIDAD URBANA
SUBAMBITO: HABITABILIDAD DEL ESPACIO PUBLICO O 7

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construcciéon) U (uso) n
Accesibilidad del viario publico (Aviario)
P Objetivo

Reducir el nimero de barreras fisicas que inciden en los
desplazamientos de las personas. El criterio de valoracion se basa en
los requerimientos basicos de accesibiidad para personas con
movilidad reducida: pendientes y ancho de las aceras.

B Definicién del indicador
El indicador pondera la accesibiidad de los tramos de calle en
funcion del ancho de las aceras y de la pendiente del trazado,
asumiendo que ambos atributos pueden limitar los desplazamientos
de personas con movilidad reducida.

Una vez obtenidos los datos de anchura y pendiente, éstos se
organizan a partir de los requerimientos minimos de accesibilidad de
una persona en silla de ruedas. Como criterio general, las aceras se
consideran accesibles a partir de 90 cm de ancho y las pendientes
como maximo hasta un 5%.

En funcién de las dimensiones de las aceras y de la pendiente de los
tramos, se establecen las siguientes categorias:
e Accesibiidad excelente (pendiente <5% y aceras de mas de 2,5 m
de anchura)
e Accesibiidad buena (pendiente <5% y una acera de mas de 2,5
metros de ancho)
e Accesibilidad suficiente (pendiente <5% y una acera de mas de 0,9
metros de ancho)
e Accesibilidad insuficiente (pendiente entre 5 y 8% y/o aceras de
menos de 0,9 metros)
e Accesibilidad muy insuficiente (pendiente >8% y/o aceras de menos
de 0,9 metros).

= Indicador complementario. Para cada seccién de tramo de calle,
porcentaje de espacio destinado al peatdn. Valor minimo: >60%

Aviario (%)= [tramos de calle (metros lineales) con accesibilidad
suficiente, buena o excelente / tramos del viario publico total (metros
lineales)]

P Parametro de evaluacion
= Valor minimo: > 90% del viario publico con accesibilidad suficiente
Pendiente accesible < 5% y una acera > 0,9 m de ancho
= Valor deseable: > 90% del viario publico con accesibilidad

excelente
Pendiente accesible < 5% y aceras > 2,5 m de ancho
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AMBITO 02.ESPACIO PUBLICO Y HABITABILIDAD 08

URBANA
SUBAMBITO: HABITABILIDAD DEL ESPACIO PUBLICO

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccion) U (uso) ﬂ
Proporcion de calle (PRca)
P Objetivo

Crear una relaciéon entre la anchura de la calle y la altura de los
edificios que permita ver la béveda del cielo con suficiencia.

P Definicion del indicador

Informa de la presion que ejerce la edificacion de un tejido urbano
en la seccion de calle.

Se considera una proporcion suficiente cuando la calle tiene un
angulo de apertura de vista al cielo entre 30° y 53°. Tramos de calle
con menos de 30° de apertura, supone una magra visualizacion de la
boéveda del cielo.

La clasificacion de los tramos de calle en funcidbn del grado de
apertura de vista en el cielo se desglosa en:

Relacién h/d excelente <0,5
Relacién h/d buena 0,5-1
Relacioén h/d suficiente 1-2
Relaciéon h/d insuficiente 2-3,5
Relacion h/d muy insuficiente >3,5

PRca (%)= [tramos de calle (metros lineales)
con una relacion h/d suficiente, buena o
excelente / tramos del viario publico total
(metros lineales)]

Pl Parametro de evaluacion

= Valor minimo: h/d < 2,0
Para un minimo del 50% de los tramos de calle

= Valor deseable: h/d < 1,0
Para un minimo del 75% de los tramos de calle
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AMBITO 02. ESPACIO PUBLICO Y HABITABILIDAD 09

URBANA
SUBAMBITO: HABITABILIDAD DEL ESPACIO PUBLICO

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccion) U (uso) ﬂ
Percepcioén espacial del verde urbano (PEverde)
P Objetivo

Valorar la presencia de vegetacion en las calles desde la percepciéon
visual que tienen los peatones.

P Definicion del indicador

Porcentaje del campo visual que, en el espacio publico, esta
ocupado por la vegetacion. El andlisis tiene en cuenta, sobre todo, el
arbolado como el elemento vegetal caracteristico del viario urbano
a partir de sus caracteristicas formales. El arbolado se clasifica el
arbolado en tres tipologias de porte: pequefio, mediano y grande.
Los arboles de porte pequefo representan aquellas especies cuya
copa no excede los 4 metros de anchura, las de porte medio tienen
entre 4 y 6 metros de ancho y las de gran porte son todas aquellas
gue superan los 6 metros de copa.

El volumen verde esta condicionado, ademas, por el ancho de las
calles, ya que este determina el area del campo visual del peatdn.
Puede darse el caso de que calles estrechas, con especies de porte
pequefio, tengan mas % de volumen verde que otras calles mas
anchas con arboles de porte mayor. Se considera que el 10% es una
proporcion minima de volumen verde y 6ptima cuando supera el
30%. Menos del 10% equivale a calles con una baja presencia visual
del verde y practicamente nula cuando se encuentra por debajo del
5%.

PEverde (%)= [superficie de viario publico con un volumen verde
superior al 10% / superficie de viario publico total]

Pl Parametro de evaluacion

= Valor minimo: > 10% volumen verde

Para un minimo del 60% de los tramos de calle de la ciudad/barrio/sector

= Valor deseable: > 30% volumen verde
Para un minimo del 60% de los tramos de calle de la ciudad/barrio/sector
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AMBITO 02. ESPACIO PUBLICO Y HABITABILIDAD 10

URBANA
SUBAMBITO: HABITABILIDAD DEL ESPACIO PUBLICO

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién / construcciéon) U (uso) '

Proximidad de la poblacion a los servicios basicos (Pservicios)

B Objetivo
Tener los servicios urbanos basicos: equipamientos publicos, redes de
transporte publico, actividades comerciales de proximidad y
espacios verdes, a menos de 10 minutos a pie (600m).

P Definicion del indicador

Se valora el grado de accesibilidad simultanea a las cuatro tipologias
de servicios basicos consideradas.

Equipamientos basicos  Educativos, culturales, deportivos, salud y

(< 600 m) bienestar social (5 servicios)

Actividades Horno de pan, productos carnicos, fruta-verdura,
comerciales pescado, productos variados en supermercado,
de proximidad productos variados en pequefio comercio,

(< 300m) productos farmacéuticos y prensa (8 servicios)
Redes de movilidad Paradas de bus urbano, red de bicicletas, red

(< 300m) peatonal (3 servicios)

Espacios verdes Espacios verdes de estancia > 1ha (1 servicio)

(< 200m)

Pservicios (%)= [poblacidn con cobertura simultanea a 4 de los 5
equipamientos basicos, a 6 de los 8 servicios comerciales de
proximidad, a 2 de los 3 servicios de movilidad y al servicio de espacio
verde / poblacién total]

Pl Parametro de evaluacion

= Valor minimo: 2 13 servicios basicos
Cobertura simultanea para un minimo del 75% de la poblacién

= Valor deseable: proximidad a la totalidad de servicios basicos (17)
Cobertura simultanea por el 100% de la poblacion
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AMBITO 03.
MOVILIDAD Y SERVICIOS

Jl FUNCIONALIDAD

El modelo de movilidad!® del urbanismo ecolégico se apoya en los modos de
transporte alternativo al vehiculo privado. En una ciudad que camina hacia la
sostenibilidad, el porcentaje de viajes en vehiculo privado no deberia superar el 10%
de los viajes totales y el porcentaje de ocupacion de las calles para la motorizacion no
deberia pasar del 25%, en el resto (mas del 75%) quien domina el espacio es el peaton.

El modelo de movilidad del urbanismo ecolégico garantiza la funcionalidad del
sistema con un consumo de energia y unas emisiones de contaminacién atmosférica y
ruido minimos, a la vez que aumenta la seguridad y reduce los accidentes de trafico.

El urbanismo ecolégico establece un conjunto de condicionantes (expuestos mas
adelante) que permiten hacer préximos los usos y las funciones, al tiempo que
promueve una diversidad de personas juridicas suficientemente amplia como para
obtener valores elevados en autocontencién y autosuficiencia. La proximidad, la
autocontencion y la autosuficiencia son las condiciones necesarias para cambiar el
actual modelo de movilidad (con porcentajes de viajes en vehiculo privado elevados).
La disposicibn del conjunto de redes e infraestructuras para la accesibilidad y la
movilidad proporciona la condicion suficiente.

J ORGANIZACION DE LAS REDES: LA SUPERMANZANA

La movilidad en superficie se estructurara a partir de la definicién de una nueva célula
urbana de aproximadamente 400m de lado, conformando asi una supermanzana. El
perimetro de ésta lo conforman las vias basicas por donde circulara el vehiculo de
paso, el transporte publico y, en su caso, los carriles de bicicleta segregados. La unidn
de supermanzanas da lugar a una red de vias basicas que unen, en régimen de
continuidad, el conjunto de tejidos urbanos, también los nuevos tejidos planificados.

Con esta medida se garantiza la funcionalidad del sistema, al tiempo que se libera
entre el 60 y el 70% de las calles!® para otros usos.

En el interior de las supermanzanas (zonas de velocidad restringida a 10 km/h) los usos
se amplian al restringir la circulacion del vehiculo de paso. El intercambio econémico,
el juego, la fiesta, la estancia, etc. son posibles cuando sustituyen el derecho de paso
de los vehiculos. Los vehiculos que circulan por el interior de las supermanzanas son los
vehiculos de los residentes, de distribucion, de emergencia y de servicios, pero no los
vehiculos de paso. Estos vehiculos que circulan por el interior tienen objetivos
compatibles con la ampliacién de usos de las supermanzanas.

El objetivo del vehiculo de paso: "ir a la mayor velocidad posible de un punto a otro",
es incompatible con la mayoria de usos y funciones potenciales del espacio publico.

18 Un modelo de movilidad viene definido por los porcentajes de viajes en cada uno de los modos de
transporte.

19 De los estudios realizados en diversas ciudades espafolas, el porcentaje minimo de suelo liberado al
coche, cuando se implantan supermanzanas, es superior al 75%.
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Las vias basicas que conforman las supermanzanas son las vias para la circulacion del
transporte publico de superficie y el vehiculo de paso. Estas conforman una red que
irriga el conjunto de los tejidos urbanos y se conecta con el exterior y los municipios
adyacentes. Del mismo modo, las redes de bicicletas y peatones seran seguras y
continuas y llegaran al conjunto del tejido, conectandose con las redes de carriles bici
exteriores y caminos rurales.

Un modelo de movilidad basado en supermanzanas garantiza que todos los tejidos y el
conjunto de polos de movilidad: intercambiadores de transportes, areas comerciales,
equipamientos comunitarios, espacios libres, etc. sean accesibles en cualquiera de los
modos de transporte.

En un modelo de movilidad basado en supermanzanas la accesibiidad para todos,
también para las personas con movilidad reducida, se garantizara en el 100% del
espacio publico, de los servicios publicos y de la edificacion.

B SERVICIOS E INFRAESTRUCTURAS

El aparcamiento de coches se dispone en la periferia de las supermanzanas y en
conexion con las vias basicas. Los edificios residenciales no cuentan con
aparcamiento en el subsuelo y la distancia entre la vivienda y el aparcamiento debe
ser similar a la distancia entre la vivienda y la parada de transporte publico. El
aparcamiento en el espacio publico sera el minimo y ligado a las vias basicas. En el
interior de las supermanzanas el estacionamiento serd de corta duraciéon vy
relacionado con actividades para encochar y desencochar o cargar y descargar.

La distribucion urbana ha de organizarse, siempre que sea posible, en plataformas
logisticas que vehiculan la rotura de carga y realizan la distribucién de mercancias en
horarios nocturnos o que no coincidan con horario extraescolar o con determinada
ocupacion de la calle por personas que van a pie. La distribucion debe hacerse con
unidades de transporte silenciosas y no contaminantes. En caso de no contar con
plataforma logistica, la distribucién urbana se hara con los mismos criterios anteriores.

El aparcamiento de bicicletas se admite y se regula en el propio edificio y en otros
equipamientos publicos, también en la calle.

Las infraestructuras de servicios -energia, telecomunicaciones y agua- se desarrollaran
preferentemente en galerias de servicios.
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SUBAMBITO: CONFIGURACION DE LA RED

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacion/construccion) U (uso)
Modo de desplazamiento de la poblacion (RMprivado)
B Objetivo

Reducir la dependencia respecto al automoévil de forma que se
invierta el crecimiento del peso del automdovil en el reparto modal.

Incrementar las oportunidades de los medios de transporte
alternativos, es decir, el peatodn, la bicicleta y el transporte colectivo
en sus diversas variantes y con un nivel suficiente de empleo, para
gue los ciudadanos puedan caminar, pedalear o utilizar el transporte
colectivo en condiciones adecuadas de comodidad y seguridad.
Asimismo, se requiere un freno en la expansibn de los espacios
dependientes del automovil, es decir, los poligonos y urbanizaciones
gue no puedan ser servidos mediante transporte colectivo y redes no
motorizadas.

l Definicién del indicador

La apuesta por una movilidad sostenible basada en el uso de medios
de transporte alternativos al vehiculo privado se refleja en este
indicador de reparto del modo de desplazamiento de la poblacién.

Se consideran medios de transporte alternativos o sostenibles aquellos
gue en comparaciéon con el automdovil suponen un menor impacto
ambiental, una reducciéon de los conflictos sociales y un menor
consumo de recursos.

El modo de desplazamiento de la poblacién se obtiene
generalmente a partir de encuestas de movilidad segun el numero
de viajes en un dia laborable medio. El parametro evaluado es el
porcentaje de desplazamientos en vehiculo privado respecto al total
de desplazamientos en todos los medios de transporte.

RMprivado (%) = [desplazamientos en vehiculo privado/
desplazamientos totales]

Bl Parametro de evaluacion
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AMBITO 03. MOVILIDAD Y SERVICIOS
SUBAMBITO: CONFIGURACION DE LA RED 1 2

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccién) U (uso) n

Proximidad de la poblacion a redes de transporte publico alternativas al automovil

P Objetivo

Incrementar el nimero de viajes cotidianos realizados en medios de
transporte alternativos al automovil privado. Garantizar el acceso a
pie o en vehiculos de dos ruedas a la red de transporte publico de la
ciudad, especialmente en areas habitadas y puntos de generacion y
atraccion de viajes de la ciudad. El acceso a redes de movilidad
publica se configura clave en la promociéon de una movildad
racional, sostenible y democréatica.

Estas redes de transporte se convierten en un verdadero medio de
transporte si cuentan con una red propia interconectada en todo el
territorio y también segregada del resto de modos de transporte en
superficie.

[ Definicion del indicador

Los modos alternativos considerados son: las paradas de autobuUs
urbano, las paradas de tranvia, la red de movilidad ciclista y las
sendas peatonales. Para cada modo de transporte se realiza un area
de influencia segun distancia considerada y se analiza la poblacion
gue tiene cobertura al menos a 3 de los modos previstos.

Distancias consideradas:

e Paradas de autobus urbano: 300 metros
Paradas de tranvia: 500 metros
Red de movilidad ciclista: 300 metros
Sendas urbanas: 300 metros

= Nuevos desarrollos. Los puntos de generacion y atraccion de viajes del
nuevo sector y la totalidad de la poblacién residente, tendra préxima una

parada de transporte publico y el acceso a la red de bicicletas a una
distancia inferior de 300 metros (5 minutos a pie). Construccién de una red
exclusiva, segregada del resto de modos de transporte.

Predes (%)= [poblacidn con cobertura simultanea a las redes de
transporte alternativo/poblacion total]

Bl Parametro de evaluacion

= Valor minimo: 3 tipos de redes de transporte
Para mas del 80% de la poblacion residente

= Valor deseable: todas las redes de transporte alternativo
Para la totalidad de la poblacién residente
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SUBAMBITO: FUNCIONALIDAD

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccion) U (uso) n

Reparto del viario publico: viario peatonal - viario vehicular (Vpeatones)

B Objetivo
Concebir el espacio publico como eje de la ciudad, liberandolo de
su funcién imperante al servicio del coche, para convertirlo en
espacio de convivencia, de ocio, de ejercicio, de intercambio y de
otros multiples usos.

Alcanzar valores de superficie de viario publico peatonal y otros usos
(carga y descarga, el paso de vehiculos de emergencias o el paso
de vehiculos de residentes), superiores al 75% en relacion a la
superficie de viario total. Por el contrario, destinar como maximo, el
25% del viario publico para el automdévil de paso y el transporte
publico de superficie.

B Definiciéon del indicador
Este indicador expresa la calidad del espacio publico. Con mas de
tres cuartas partes de la superficie del viario publico destinadas al
peatdn se puede configurar una red peatonal sin fricciones con el
vehiculo de paso.

Los espacios con acceso restringido al automoévil de paso se
convierten en lugares de calma, que permiten la socializaciéon y la
comunicacién, con niveles sonoros equivalentes menores a 65 dBA,
es decir, que permiten que una conversacién sea comprensible al
100% a un metro de distancia sin alzar la voz. En definitiva, supone
una mejora evidente de calidad urbana y calidad de vida. En estos
lugares, estén o no destinados especificamente al trafico de
peatones, desaparece la sensacion de peligro para el peatén y las
molestias derivadas de la velocidad de los coches y de la
contaminacion atmosférica. El espacio publico se llena de
ciudadanos y de actividades econdmicas. Asimismo, liberando viario
publico se potencia el verde en el interior y se mejora en términos de
confort térmico y de paisaje.

Se contabiliza como viario publico para peatones las calles interiores
de supermanzana y calles peatonales, ramblas, paseos, bulevares y
aceras. Se contabiliza como viario publico vehicular: calzadas,
aparcamientos y divisores de trafico.

= Nuevos desarrollos. El reparto sera de mas del 75% del viario publico con

acceso restringido al vehiculo de paso.

Vpeatones (%)= [superficie viario peatonal / superficie viario publico
total]

Bl Parametro de evaluacion

-45 -



AMBITO 03. MOVILIDAD Y SERVICIOS
SUBAMBITO: FUNCIONALIDAD 14

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccién) U (uso) n

Proximidad de la poblacion al aparcamiento para bicicletas (Pbici)

P Objetivo
Favorecer una buena infraestructura de aparcamientos para la
bicicleta y a la vez garantizar criterios de accesibilidad para el uso de
esta alternativa de transporte de manera habitual, tanto para
desplazamientos internos a nivel de bario como para
desplazamientos entre sectores y el resto de la ciudad.

La falta de espacios seguros para la bicicleta es uno de los factores
que frenan el uso de este modo de transporte en las ciudades. Por
esta razén, es requisito indispensable dotar a la red de bicicletas de
un nimero minimo de plazas de aparcamiento a lo largo de los
itinerarios: en los puntos de atraccidon y generacion de viajes y en la
propia residencia y, a su vez, adaptados al aparcamiento de corto o
largo estacionamiento. Los aparcamientos deben estar protegidos
de los fendmenos meteorologicos y del riesgo de robo y deben
favorecer la combinacioén de la bicicleta y otros medios de transporte
en los intercambiadores modales.

Las iniciativas de promocion integral de la bicicleta deben incorporar
propuestas en este sentido, ya que el déficit de estos espacios
favorece la aparicién de bicicletas estacionadas en la via publica,
con los problemas que ello conlleva: obstaculizacion del espacio
publico, conflictos con los peatones e incremento de robos,
problemas todos ellos, que contribuyen a una menor utilizaciéon de la
bicicleta en la ciudad.

[ Definicion del indicador

La proximidad al aparcamiento para bicicletas se calcula para
determinar el porcentaje de poblacion que tiene cobertura a este
servicio a una distancia inferior de 100 m, o lo que es lo mismo, a
menos de 1 minuto a pie.

- Nuevos desarrollos. Se reservaran espacios en el interior de los edificios
para garantizar ratios dotacionales para el uso residencial (2 plazas/100m2),

el uso terciario (1 plaza/100m2) y los equipamientos (entre 1 y 5 plazas seguin
el tipo de equipamiento/100m?2).

Pbici (%)= [poblacién cubierta con aparcamiento para bicicletas/
poblacién total]

Pl Parametro de evaluacion

=> Valor minimo: > 80% de poblacion con cobertura aparcamiento
A menos de 100 m

- Valor deseable: 100% de poblacion con cobertura aparcamiento
A menos de 100 m
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AMBITO 03. MOVILIDAD Y SERVICIOS
SUBAMBITO: INFRAESTRUCTURAS 1 5

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccién) U (uso) n

Aparcamiento para el vehiculo privado fuera de la calzada (APvehiculo)

P Objetivo
La ocupacion de la calzada por parte del vehiculo privado es una
constante en la mayoria de ciudades. Como consecuencia, se
reduce la disponibiidad de espacio publico para el ciudadano vy,
sobre todo, impide que éste pueda desarrollar con plenitud las
actividades que le son propias como la estancia, el desplazamiento y
las relaciones sociales.

El objetivo a alcanzar es una mayor planificaciéon y control del
aparcamiento en el espacio publico para liberar y recuperar este
espacio para el peatodn, sin obstaculos ni fricciones. Maxima dotacion
de plazas de aparcamiento fuera de la via publica.

La eliminaciéon de plazas en superficie lleva asociada la construccion
de aparcamientos con acceso desde la red basica de circulacion,
de manera que cualquier ciudadano pueda dejar su vehiculo y
pueda desplazarse al centro de la supermanzana en menos de 5
minutos andando (300 metros).

B Definicién del indicador

La distribucidn de aparcamientos en calzada y fuera de calzada
muestra la relaciéon entre el nUmero de plazas de aparcamiento que
se encuentran en la via publica (plazas de aparcamiento libre, de
rotacion y de carga y descarga) y el numero de plazas de
aparcamiento que se localizan fuera (localizadas en aparcamientos
publicos, aparcamientos publico-privados o en aparcamientos
privados de vecinos).

= Nuevos desarrollos. Se reservaran espacios en edificios publicos o
equipamientos técnicos para garantizar una dotacion de plazas adecuada
para la vivienda y los servicios proyectados y existentes. El ratio puede variar
en funcidon de las expectativas de restriccion de uso del vehiculo privado y

del grado de centralidad del &mbito de estudio: entre 0,5 plazas/vivienda y 1
plaza/vivienda. El aparcamiento se entiende como un servicio urbano al
servicio del barrio o del area de actuacion y no como un servicio adscrito a
cada vivienda.

APvehiculo(%)= [plazas de aparcamiento fuera de calzada / total de
plazas]

Bl Parametro de evaluacion

= Valor minimo: > 80% de las plazas de aparcamiento estaran fuera
de la calzada -localizacion en via basica-

Para los tejidos urbanos consolidados: >50%
= Valor deseable: > 90% plazas de aparcamiento fuera de la
calzada
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SUBAMBITO: INFRAESTRUCTURAS

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacion/construccion) U (uso)

Déficit infraestructural tedrico de aparcamiento para el vehiculo privado (DAvehiculo)

B Objetivo

Garantizar un niumero suficiente de plazas de aparcamiento para el
vehiculo privado fuera de la calzada y para un area determinada
(barrio urbano), de forma que se cubra la demanda de estas plazas
por parte de los residentes del area. La cobertura de la demanda de
plazas se debe considerar en el escenario nocturno. La finalidad sera
liberar el espacio publico de vehiculos privados para favorecer otros
usos y reducir los impactos derivados en los ciudadanos y usuarios de
este espacio publico.

l Definicién del indicador

El déficit infraestructural tedrico de aparcamientos muestra la
diferencia entre la demanda de plazas de aparcamiento y la oferta
de estas plazas, Unicamente fuera de la calzada.

La diferencia entre la demanda y la oferta de plazas de
aparcamiento fuera de la calzada puede dar un valor positivo, lo
que significa que la oferta de plazas no cubre la demanda y por
tanto hay déficit, la diferencia puede ser de 0 en el caso de que
coincidan la demanda y la oferta, o puede tener lugar un superavit
de plazas de aparcamiento, situacion reflejada por un valor negativo
en la diferencia entre la demanda y la oferta de plazas de
aparcamiento fuera de la calzada.

La demanda se calcula a partir del censo de turismos, mientras que
la oferta la constituye las plazas de aparcamiento fuera de la
calzada. Estos aparcamientos fuera de la calzada pueden ser:
aparcamientos publicos, aparcamientos privados pero de uso
publico, o aparcamientos privados de vecinos. Asimismo, todos estos
tipos de aparcamientos pueden ser subterrdneos o ubicarse en
superficie.

DAvehiculo(%)= [demanda plazas - Oferta plazas fuera de la
calzada) / demanda plazas]

Bl Parametro de evaluacion
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AMBITO 03. MOVILIDAD Y SERVICIOS
SUBAMBITO: INFRAESTRUCTURAS 1 7

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacion/construccion) U (uso) ﬂ

Operaciones de carga y descarga de mercancias fuera de la calzada (CD)

P Objetivo
Garantizar una superficie suficiente para las operaciones de carga y
descarga en centros de distribuciéon urbana (plataformas logisticas)
con el objeto de liberar el espacio publico de las plazas de
aparcamiento para carga y descarga que se usan habitualmente
para estas operaciones.

[l Definicion del indicador

Las actividades econémicas en planta baja son generadoras de
operaciones de carga y descarga. Estas operaciones generan
conflictos con el tréfico e interfieren con los peatones con respecto al
uso del espacio publico.

Para paliar este impacto, las operaciones de carga y descarga se
pueden llevar a cabo en instalaciones ubicadas fuera de la calzada
y destinadas a este proposito: los centros de distribucion urbana
(CDu).

La tipologia de actividades econémicas determina la cantidad de
operaciones de carga y descarga que se realizan en un periodo de
tiempo determinado. Estas operaciones, a su vez, determinan las
dimensiones que deben tener los CDU para poderlos contener.

A partir del conocimiento de las actividades econdmicas de la
ciudad, se establece el numero de operaciones semanales de carga
y descarga en funcion de cada tipologia de actividad. Conociendo
las operaciones semanales, se puede saber el nUmero de palets que
se generan, y conocer asi la superficie que deben tener los CDU para
permitir que se lleve a cabo la carga y descarga.

- Nuevos desarrollos. En la fase de planeamiento se puede hacer la reserva
de espacio (fuera de la calzada) en funcién del dimensionado del area de

actuacion y del aprovechamiento de techo no residencial para la
localizaciéon de un CDU.

CD (%)= [palets generados en CDU / total de palets generados (en
CDU Yy en calzada]

Pl Parametro de evaluacion

=> Valor minimo:> 80% de las operaciones en CDU
En tejidos urbanos consolidados dependera de la existencia o no de CDU

=> Valor deseable: 100% de las operaciones en CDU
En tejidos urbanos consolidados dependera de la existencia o no de CDU
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AMBITO 03. MOVILIDAD Y SERVICIOS
SUBAMBITO: INFRAESTRUCTURAS 1 8

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacion/construccion) U (uso) ﬂ

Infraestructuras de servicios (Iservicios)

P Objetivo
Ordenar las redes de servicios urbanos mediante galerias técnicas de
servicios y redes troncales de distribucion. Incorporar las galerias de
servicios en los planes de infraestructuras de ordenacion urbana.

Optimizar las reservas de espacio en el subsuelo como contenedor
de infraestructuras urbanas. Las galerias de servicios suponen una
racionalizacion del uso del subsuelo, permiten un mayor control de
sus infraestructuras y evitan, en buena medida, interferencias entre
servicios de diferentes compafiias.

P Definicion del indicador

El urbanismo ecolégico requiere de soluciones formales en tres
niveles: la ordenacion del espacio superficial requiere de una
planificacidon cohesionada con el subsuelo urbano.

Las galerias de servicios son corredores subterrAneos destinados a
alojar las conducciones de los suministros publicos. Se permite el
acceso en la totalidad de su recorrido para hacer las operaciones de
instalacién, conservacion, mantenimiento y reparacion de las
conducciones situadas en su interior. Igualmente, se pueden disponer
de galerias visitables especializadas para alta tensiobn. Otra
modalidad para la instalaciobn de servicios son las galerias no
visitables o cajones de servicios. Se trata de recintos o corredores
cubiertos con losas y accesibles desde el exterior que permiten la
instalacion en su interior de conducciones y servicios de las diferentes
empresas concesionarias.

La rentabilidad econdmica de las galerias de servicios cada vez es
mayor ya que permiten un mantenimiento preventivo, mucho menos
costoso que las instalaciones tradicionales, a pesar de que tengan
unos costes iniciales mayores.

- Nuevos desarrollos. Reserva de espacio en el subsuelo para la ordenacion

de las redes de servicios urbanos en galerias de servicios.

Pl Parametro de evaluacion

= Valor minimo: -

= Valor deseable: -
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AMBITO 04.
COMPLEJIDAD URBANA

B INFORMACION ORGANIZADA

El urbanismo ecoldégico considera la complejidad urbana, es decir, el grado de
organizaciéon urbana de un territorio, una de las claves para mejorar la eficiencia de
los sistemas urbanos. La otra, es la disminucion del consumo de recursos asociado a
este incremento de las redes organizativas.

El aumento de la informacion organizada en un sistema urbano implica la presencia
de diferentes portadores de informacion (actividades, asociaciones, instituciones) que
establezcan relaciones mdltiples y variadas entre ellos. En los sistemas urbanos esta
calidad se traduce en contacto e intercambio, al igual que sucede en los sistemas
naturales.

Tanto en los sistemas naturales como en los urbanos el aumento de la complejidad
supone un incremento de la organizaciéon contribuyendo a la estabiidad y
continuidad del propio sistema. Una sociedad avanzada que alcance un elevado
grado de organizacion favorece el desarrollo de una estrategia competitiva basada
en la informacién y el conocimiento orientada a disminuir la presién sobre los recursos
materiales. Un ejemplo de este tipo de estrategia son las llamadas actividades @,
densas en conocimiento.

El urbanismo ecolégico busca estas condiciones a partir de la configuracién de
espacios con un cierto grado de compacidad, centralidad y accesibilidad. Estas
condiciones son a menudo el resultado de un proceso evolutivo de maduracion
urbana aunque se pueden acelerar a través de la planificacion estratégica como es
el caso de las areas de nueva centralidad.

Una estructura densa y heterogénea de portadores de informacion mitiga también la
necesidad de movilidad intraurbana creando patrones de proximidad entre vivienda-
trabajo, vivienda-ocio o vivienda-servicios.

I MEZCLA DE USOS Y FUNCIONES URBANAS

En los nuevos procesos urbanisticos se propicia la diversidad urbana a partir de la
integracion de usos y funciones en las diferentes escalas de intervencion. Un
porcentaje no inferior al 20% de la edificabilidad se destina a una textura de usos
diferentes de la vivienda. La variedad de usos garantiza un desarrollo equilibrado de la
estructura social y la satisfaccion parcial de la demanda local de trabajo.

El reparto de la superficie de techo no residencial se distribuye de forma homogénea 'y
se restringe la creacion de grandes superficies comerciales. En los principales recorridos
e itinerarios peatonales se potencia la implantacion de actividades diversas (oficinas,
pequenos talleres, despachos, etc.) mediante volumetrias especificas flexibles.

Se aprueba la mezcla tipolégica de la vivienda con otros espacios para posibilitar la
disposicion de manzanas o parcelas de uso polifuncional que permitan la integracion
de determinados equipamientos con el uso residencial.
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J CIUDAD DEL CONOCIMIENTO

El urbanismo ecoldgico apuesta por un modelo de ciudad compleja que cuente con
actividades densas en conocimiento (actividades @) por la alta capacidad de
organizar y gestionar la informacion.

Una fraccion de la edificabiidad no residencial se destina a actividades o
equipamientos @ para potenciar la investigacion, la innovacion y la creatividad. Esta
dotacion es variable en funcién de las potencialidades del objeto de estudio y de la
presencia de polos de atracciéon préoximos.

B ACTIVIDADES DE PROXIMIDAD

En los nuevos procesos urbanisticos también se reservan espacios para la disposicion
de recursos y servicios de proximidad de uso cotidiano: actividades ligadas a la
alimentacién, prensa o productos farmacéuticos. Esta reserva equivale
aproximadamente a un ratio de 3,5 actividades de proximidad por cada 1000
residentes o un 5% del aprovechamiento lucrativo no residencial.
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SUBAMBITO: DIVERSIDAD

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccion) U (uso)
indice de diversidad urbana (H)
B Objetivo

Aumento de la informacién organizada de la ciudad. Incremento de
las probabiidades de contacto, regulacion, intercambio vy
comunicacion entre los diferentes agentes del sistema urbano.
Estrategia competitiva basada en el conocimiento y la informacién y
no en el consumo masivo de recursos.

l Definicién del indicador

El indice de diversidad urbana forma parte de la teoria de la
informaciéon y calcula la cantidad de informacién que tiene un
mensaje; muestra el nivel de informacién organizada de un sistema
urbano.

El indice de diversidad urbana para un area determinada sera mas
elevado cuantas mas actividades, equipamientos, asociaciones e
instituciones estén presentes y mas diferenciados sean entre ellas.
Permite identificar la diversidad y mixticidad de usos y funciones
urbanas, el grado de centralidad y, en algunos casos, de madurez de
un territorio y los lugares con mayor concentraciéon de actividad v,
por tanto, de generacién de un mayor numero de desplazamientos,
entre otras funciones.

El indicador se calcula con la formula de Shannon. H es la diversidad
y su unidad es el bit de informacién por individuo (de la especie). Pi es
la probabilidad de ocurrencia, es decir, la proporcion de individuos
de la especie i respecto al total de individuos. De esta manera, el
indice contempla la cantidad de especies presentes en el area de
estudio (riqueza) y la cantidad relativa de individuos de cada una de
estas especies (abundancia). Los individuos en la ciudad se traducen
en personas juridicas: actividades econdmicas, asociaciones,
equipamientos, etc. Los valores oscilan entre 0 y 6-7, siendo 7 los
tejidos de mayor complejidad urbana.

H (bits de informacion por individuo)= [- )}l Pi Log, Pi *]
* Malla de referencia de 200 x 200 m

Bl Parametro de evaluacion
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SUBAMBITO: DIVERSIDAD

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccion) U (uso) ﬂ

Equilibrio entre la actividad y la residencia (Eqact)

B Objectiu
Mezcla de funciones y usos urbanos en un mismo espacio urbano
residencial. Generaciéon de patrones de proximidad para mejorar la
autocontencion en la movilidad y la satisfaccion de las necesidades
cotidianas por parte de la poblacion residente.

I Definicion del indicador

La reserva de espacio para locales comerciales, oficinas u otros usos
relacionados con la actividad es esencial para poder acoger una
determinada densidad de actividad y, por tanto, de aumentar la
probabilidad de intercambio y contacto entre personas juridicas. Los
sectores monofuncionales, tanto residenciales como de actividad
(grandes superficies comerciales), generan un alto numero de
desplazamientos en vehiculo motorizado.

El equilibrio entre el espacio residencial y la actividad influye en la
autocontencion de la movilidad: si se dan las caracteristicas fisicas
para que un tejido residencial pueda contener suficiente actividad,
hay mas posibilidades que la movilidad obligada por cuestiones de
trabajo se reduzca, porque abre la puerta a que el ciudadano
pueda localizar en un mismo ambito su residencia y su lugar de
trabajo.

La convivencia entre residencia, oficinas y tiendas también mitiga los
contrastes de concurrencia entre la noche y el dia y entre los dias
laborables y los dias festivos, favoreciendo asi, una ocupaciéon del
espacio publico durante las 24 horas del dia. Para conseguir
proximidad trabajo-residencia, se requiere que la actividad
economica se integre en los barrios residenciales y que se prevean
espacios que puedan acoger actividades con formatos y tipologias
diversos (oficinas, pequefios negocios familiares, etc.).

El indicador calcula el total de superficie construida de uso terciario
(comercial, oficinas, talleres, almacenes, etc.) en relacion al total de
la superficie lucrativa total. Representacidn por malla (andlisis en
tejidos consolidados) o por manzana (nuevos desarrollos).

Egact (%)= [superficie construida (m2c) de uso terciario/superficie
construida total*]
* Malla de referencia de 200 x 200 m

B Parametro de evaluacion
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SUBAMBITO: DIVERSIDAD

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccién) U (uso)

Proximidad a actividades comerciales de uso cotidiano (Pact)

B Objetivo
Creacion de espacios residenciales con servicios de proximidad
necesarios para la vida cotidiana. Dotacion y proximidad simultdnea
a pie, a las diferentes actividades comerciales de proximidad.

l Definicion del indicador

Las actividades de proximidad son aquellas actividades econémicas
de uso cotidiano que el ciudadano utiliza casi a diario y que, por ello,
es importante que se encuentren en un radio de accién cercano a su
residencia. Se engloban dentro de esta categoria las actividades
clasificadas en los sectores de la alimentacion, libros y periédicos y
productos quimicos y farmacéuticos.

La presencia de estas actividades sefiala que el tejido urbano es
especialmente apto para ser habitado, que dispone de recursos y
servicios necesarios para hacer vida en la cale y evitar
desplazamientos innecesarios en vehiculo motorizado. Por el
contrario, las areas urbanas sin actividades de proximidad tienen una
mayor probabilidad de tener una vida de calle menos activa y
suponen ademas para sus habitantes un coste elevado de
desplazamiento para la realizaciéon de las tareas diarias.

El indicador calcula, para cada unidad parcelaria, la cobertura
simultdnea a las diferentes tipologias de actividad de proximidad. La
distancia considerada para cada actividad es de 300 metros
(acceso a menos de 5 minutos andando). Actividades de proximidad
consideradas (venta de): (1) pan, (2) pescado, (3) productos
carnicos, (4) fruta-verdura, (5) productos variados en supermercado,
(6) productos variados en pequefio comercio, (7) productos
farmacéuticos y (8) prensa.

- Nuevos desarrollos. A titulo orientativo, la reserva de espacio para acoger
actividades comerciales de proximidad se corresponde aproximadamente

con un 5% del aprovechamiento urbanistico no residencial.

Pact (%)= [poblacién con cobertura simultanea a 6 o mas tipologias
de actividades de proximidad / poblacién total]

Bl Parametro de evaluacion
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SUBAMBITO: DIVERSIDAD

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccion) U (uso)
Actividades densas en conocimiento (ACT@)
B Objetivo

En las ciudades se produce, se procesa, se intercambia, se
comercializa y se difunde conocimiento. Las ciudades son puntos
focales de la economia del conocimiento, elementos claves para el
crecimiento y la competitividad a partr de la innovacion,
investigacion y creatividad.

En la estrategia competitiva que modela la ciudad del conocimiento
interesa contar con aquellas actividades que mejor controlan el
presente y mas anticipan el futuro, es decir, aquellas que mas
densidad de informacién tienen y mas informacioén controlan: las
actividades @.

El objetivo consiste en la creacién de una ciudad del conocimiento,
es decir, una ciudad con una parte significativa de su estructura
productiva y social especialzada en la produccion, uso e
intercambio de conocimiento.

B Definicion del indicador
Las actividades @ o actividades densas en conocimiento son
aquellas que mas informacién organizan y gestionan. Se trata de
actividades que incrementan la investigacion, la innovacion y la
creatividad. Se clasifican en:
e Actividades relacionadas con el sector de las Tecnologias
de la Informacién y Comunicacion.
e Actividades productivas de servicios avanzados.
e Centros de investigacion, centros culturales y de creacion
artistica, de desarrollo y formacion superior.

El alcance de las actividades densas en conocimiento varia en
funcion de las fuentes estadisticas que se escojan como referencia
(CNAE, NAICS). Cada vez son mas los organismos que realizan
clasificaciones detalladas de actividades de la emergente economia
digital. La clasificaciéon de actividades @ mas generalizada es la que
identifica las actividades del sector de las Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion, las nuevas actividades productivas de
servicios avanzados y los centros del saber.

ACT@ (%)= [nimero de actividades @ / total de personas juridicas *]
(*) Malla de referencia de 200 x 200 metros

B Parametro de evaluacion
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SUBAMBITO: FUNCIONALIDAD

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccion) U (uso)
Continuidad espacial y funcional de la calle corredor (Ccalle)
B Objetivo

Creacidn de espacios urbanos con continuidad espacial y funcional
y conformacion de trayectorias peatonales atractivas y seguras de
canalizacion del flujo de personas entre puntos de atraccion de la
ciudad.

La calle se configura como conector de actividades laborales, de
ocio y de residencia pero, especialmente por su funcibn como
espacio de estancia y convivencia, juega un papel esencial en la
calidad de vida de los ciudadanos. Por ello, es nhecesario un equilibrio
entre las diferentes actividades y agentes que se dan cita. La
continuidad de los peatones entre tejidos consolidados y de nuevo
desarrollo es muy importante para el mantenimiento de los vinculos
sociales y comerciales.

B Definiciéon del indicador
El grado de interaccion de las secuencias espaciales mediante la
densidad de actividades por tramo de calle, permite evaluar la
continuidad funcional y espacial de los ejes viarios. La continuidad
del plano de fachada en la definicion del espacio calle, permite que
la edificacibn pueda acoger un mayor nimero de actividades y
dotaciones de forma continua, favoreciendo los flujos e itinerarios
peatonales, y evitando asi, los espacios vacios de contenido (de
informacion visual). El reparto de viario peatonal en las secciones
también fomenta la convivencia y las conexiones entre usos y
personas.

e Interaccidon muy alta: tramos de calle con un espacio viario de
prioridad peatonal (> 75% del ancho de la seccién) y densidad
de actividades en planta baja mayor a 10 actividades por cada
100 metros lineales.

e Interaccién alta: tramos de calle con un espacio viario sin
prioridad peatonal (<75%) pero con una densidad de
actividades en planta baja mayor a 10 actividades por cada 100
metros lineales.

e Interaccion media/baja/nula: tramos de calle con una densidad
de actividades en planta baja menor a 10 actividades por cada
100 metros lineales.

Ccalle (%)= [tramos de calle (m lineales) con interaccion alta o muy
alta / tramos de calle totales (m lineales totales)]

B Parametro de evaluacion
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AMBITO 05.
METABOLISMO URBANO

El urbanismo ecolégico busca la maxima autosuficiencia funcional y metabdlica de los
ecosistemas urbanos. La autonomia de los flujos metabdlicos para un area
determinada implica una regresidon de la entropia proyectada en el sistema-entorno
derivada del consumo masivo de materiales, energia, agua y alimentos.

La autosuficiencia metabdlica a nivel local requiere de una definicién de trazado de
los limites ecoldgicos, es decir, del establecimiento de una célula basica de cobertura
para el abastecimiento y depositado de recursos.

La planificacién urbanistica reservara espacios en los tres niveles de ordenacién
(subsuelo, superficie y altura) para aprovechar al maximo los recursos metabdlicos
locales.

J GESTION DE LA ENERGIA

La eficiencia energética busca la aproximacion a la autosuficiencia a partir de la
generacion de energias renovables y la adopcién de medidas de ahorro y eficiencia
para los principales sectores consumidores: doméstico, servicios y equipamientos,
movilidad, primario y los relacionados con los flujos masicos (gestion del agua y los
residuos).

Los proyectos de ordenacion incorporaran todos aquellos sistemas pasivos y activos
que acerquen el nuevo urbanismo a la autosuficiencia energética.

Para la reducciéon de la energia de uso en la edificacion se tendra en cuenta los
sistemas pasivos incorporados en la misma construccion aplicando principios
bioclimaticos: orientacion, el propio disefio del edificio, el aislamiento de ventanas y
muros, la proteccidén solar en cubiertas y fachadas, el control de la ventilacién e
infiltraciones, entre otros.

En cuanto a la generaciéon de energias renovables, se analizara la viabilidad de
aprovechamiento de las fuentes renovables locales segun las condiciones fisicas y
climaticas del ambito de actuacion: solar térmica, fotovoltaica, biomasa residual,
geotermia, edlica, etc.

En los nuevos desarrollos urbanos y en las areas en rehabilitacion, como minimo el 35%
del total de la energia de una vivienda se debera proporcionar mediante tecnologias
de captacion solar. La cuota de autoproduccion minima para la demanda térmica
(calefaccion y refrigeracion) sera del 50% y del 70%, para ACS. También se
incorporaran paneles fotovoltaicos para cubrir el 100% de la energia eléctrica de los
elementos comunes del edificio (ascensor, luz, escalera, etc.).

Por lo tanto, el proyecto de ordenacidén reservara espacios en las cubiertas para la
instalacion de captadores de energia térmicos y fotovoltaicos. En el subsuelo, se
valorara la instalacion de acumuladores para grandes volumenes de agua caliente.
Estos depdsitos aportan la energia base para calentar o enfriar grandes volimenes de
agua a partir de energia solar. El diferencial hasta la temperatura idénea es aportado

- 58 -



por bombas de calor o por la central energética del distrito a través de redes de agua
caliente y fria.

J GESTION DEL AGUA

La eficiencia en el ciclo del agua esta sujeta basicamente a dos grandes aspectos: el
primero, la optimizacion de la demanda de agua doméstica, comercial y publica y el
segundo, a la sustitucidon de parte de la demanda por agua no potable procedente
del ambito urbano, mediante el aprovechamiento de aguas pluviales, residuales,
subterraneas y otras posibles fuentes vinculadas al entorno urbano.

Las ciudades no sélo representan una parte importante de la demanda de agua para
fines sociales y econdmicos, sino que constituyen una de las interfases mas
contaminantes en los usos del agua. La autosuficiencia de suministro urbano
constituye un objetivo de alta prioridad en la gestidon del ciclo hidrolégico, tanto por la
significacion en el balance general del agua como por la aportacion a la reduccién
de la contaminacién ambiental.

El nuevo urbanismo ecolégico busca la optimizacién de los consumos de agua sobre
la base de una nueva cultura del agua, que haga posible, ademas, mediante criterios
adecuados de gestion y aplicacion de tecnologia punta, la regeneracion y reciclaje
de las aguas marginales urbanas, de tal manera que se disminuya la presion sobre las
fuentes naturales en el mayor grado posible, con demandas energéticas minimas y
contaminacién cero de los cuerpos receptores de las aguas depuradas.

En los nuevos desarrollos, el consumo de agua potable por habitante y dia deberia ser
inferior a 70 litros, 65 de los cuales, derivados del consumo domeéstico.

Para la optimizacion de las aguas marginales se contempla la creacion de sistemas
separativos de evacuacion, captacion de aguas pluviales y tratamiento in situ y/o
centralizado de bajo consumo energético. La regeneracidn de aguas marginales
representa la proporcion de la demanda urbana que sustituye el suministro urbano de
agua no potable. Las aguas regeneradas pueden ser utilizadas en el ambito
doméstico, publico, comercial o extraurbano (WC, limpieza, riego de parques y
jardines).

Los nuevos proyectos urbanisticos incorporaran las infraestructuras necesarias para la
gestion de las aguas marginales urbanas sujetas de regeneracién: aguas grises
domésticas, aguas pluviales colectadas en las cubiertas de los edificios y aguas
pluviales procedentes del espacio publico de aquellas calles interiores de
supermanzana (calles de uso restringido al vehiculo de paso). El nivel de suficiencia
minimo considerado de las aguas no potables es del 40%.

Se excluyen del proceso de regeneracion y reciclaje las aguas negras domeésticas, el
pluvial colectado en calles no interiores de supermanzana y las aguas procedentes de
la limpieza viaria por su toxicidad y elevado coste energético asociado a su
tratamiento.

Para la optimizacién de las aguas no potables y la obtencién de un alto grado de
autosuficiencia se requiere la recuperacion y el aprovechamiento sostenible de los
recursos subterraneos para el abastecimiento. Recarga a partir del reciclaje de las
aguas marginales (pluviales y grises).
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Regulacion de las escorrentias y proteccion de los sectores ante riesgo de inundacion.
Segun el articulo 11 del Real Decreto Legislativo 1/2001, de 20 de julio, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley de Aguas, el planeamiento y ejecucidn de los
sectores urbanizables debe permitir alcanzar unos niveles adecuados de proteccion
frente al riesgo de inundacioén. Se diferenciara la zona fluvial, (la parte de la zona
inundable que incluye el cauce del rio y sus riberas) delimitada de acuerdo con la
avenida para el periodo de retorno de 10 afios, la zona de sistema hidrico, es decir, la
parte de la zona inundable que el instrumento de planificaciéon hidrolégica
correspondiente delimita de acuerdo con la avenida para el periodo de retorno de
100 afios y la zona inundable por periodos extraordinarios, a partir de la avenida de
periodo de retorno de 500 afios.

Siempre que las condiciones fisicas del entorno lo permitan, se considerara la
posibilidad de crear un sistema de lagunas artificiales para su funcién reguladora de
escorrentias y aguas regeneradas, suministro de agua para el regadio y habitat
ecoldégico de gran valor.

B GESTION DE LOS RESIDUOS

La eficiencia en la gestion de los residuos se fundamenta en una reducciéon del
consumo de recursos y en el cierre (maximo posible) del ciclo de los materiales. Estos
propositos se traducen en una desmaterializacion de los bienes de consumo. La
prevencion, la eficiencia en la produccién y el consumo, el ahorro de materias primas,
la recogida selectiva y mejor valorizacién de los recursos contenidos en los residuos,
etc., son claves para la consecucion de este objetivo.

Los procesos de urbanizacién, nuevos o0 renovaciones, deberan incorporar los
mecanismos y las infraestructuras necesarias para una gestion eficiente de los residuos
en la edificacion y en la vivienda, en el subsuelo y en el espacio publico. Se utilizaran
preferentemente materiales reciclados o renovables y de origen local.

El planeamiento considerara el sistema de recogida puerta a puerta como sistema
preferente. Se reservaran espacios en los interiores de las viviendas para el depositado
de los residuos segregados en origen para 5 fracciones (papel, vidrio, envases,
organica y rechazo) hasta el dia de recogida. Para otros usos no residenciales, se
dispondra de espacios individuales o comunitarios para el almacenamiento
fraccionado de los residuos generados.

También se reservara una superficie ligada a equipamientos técnicos u otros
equipamientos publicos para la localizacibn de un centro de recogida. El
dimensionado estara ligado a la masa critica de usuarios potenciales y la localizacion
espacial estara cercana a la poblacion (acceso a pie).

Para el cierre del ciclo de la materia organica se procurara la prevision en los espacios
libres publicos y privados (espacios interiores de manzana, espacios verdes) de
reservas de superficies destinadas al compostaje. El compost generado se destinara a
unidades de huertos urbanos y/o abonado de parques y jardines locales.

En actuaciones con un fuerte componente contextual agricola y ganadero se
planteara la posibiidad de tratar la recogida selectiva de materia organica
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proveniente del ambito domeéstico y otros grandes generadores, en una planta
agricola de compostaje o de metanizacion.

Se utilizaran preferentemente materiales renovables, reciclados y reciclables de origen
local en los procesos constructivos.

] Calidad del aire y cambio climatico

El ruido y los contaminantes atmosféricos constituyen un riesgo de primer orden para la
calidad ambiental y la salud publica de las personas. Los modelos de movilidad
apoyados en el vehiculo privado han erigido el trafico rodado como la principal
fuente de emision de contaminantes. En los medios urbanos, destacan por una mayor
concentracion, los contaminantes de o6xido de nitrbgeno (NOx) y de material
particulado (PMio) (ver indicador 04). La mejora de la calidad del aire pasa por un
cambio de los modos de desplazamiento de la poblacién hacia modos de transporte
alternativos y menos contaminantes que el vehiculo privado. El modelo de movilidad
sostenible del urbanismo ecolégico (ambito 3) revierte hacia escenarios mas
saludables.

Los nuevos proyectos urbanisticos deben incorporar actuaciones estratégicas para la
reduccion de las emisiones de gases precursores del efecto invernadero (GEl) y
mitigacion de los efectos del cambio climatico.

Los nuevos procesos urbanisticos deberan permitir la reduccién de la emisividad de
gases de efecto invernadero derivados de la obtencién y mantenimiento de la
habitabilidad urbana. Se consideraran, por un lado, las emisiones generadas en la
fabricacion de los materiales con los que se construiran los edificios y, por otra, se
procurarad una cobertura de las necesidades energéticas con un mayor porcentaje de
energia renovable.

Las tipologias consideradas por el planeamiento deberan poder construirse con unas
emisiones inferiores a 300 kgCO: por metro cuadrado en la fabricacion de los
materiales que las constituyen.

Por otra parte, el urbanismo ecoldgico incorpora medidas que ayudan a reducir las
inundaciones, los periodos secos extremos y las olas de calor, es decir, medidas para
adaptarse al cambio climatico.
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AMBITO 05. METABOLISMO URBANO
SUBAMBITO: ENERGIA 24

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacion/construccion) U (uso) n

Consumo energético por sectores (COe) (para tejidos urbanos consolidados)

Demanda energética por sectores (para nuevos desarrollos urbanisticos)

P Objetivo
Reducir el consumo energético en la edificacion, en el espacio
publico, el derivado de la movilidad urbana, de la gestiobn de los
residuos y de la gestion del ciclo del agua.

El consumo de energia asociada a un edificio se puede desglosar en
tres grandes bloques: la energia de uso (funciones activas), la energia
asociada a la propia estructura del inmueble y la relacionada con los
flujos masicos (flujos materiales de tipo no energético que entran y
salen del edificio: agua y residuos). Por tanto, los nuevos desarrollos y
los procesos de reciclado urbano deben incorporar esos criterios para
fomentar el ahorro y la eficiencia. El ahorro implica renunciar a la
utilizacibn de recursos energéticos que no sean estrictamente
necesarios para cubrir unas determinadas funciones béasicas y la
eficiencia se refiere a maximizar la prestacibn de un servicio
(calefaccion, refrigeracion o iluminacién) con el minimo consumo
posible.

[l Definicion del indicador

El indice de consumo energético indica la demanda energética de
la poblacibn para ejercer sus actividades. Se contemplan los
principales ambitos de consumo a excepcioén del uso industrial: sector
residencial, sector servicios, transporte, sector primario, ciclo
hidroldgico, gestion de residuos y limpieza urbana y equipamientos y
servicios municipales. El ratio derivado se traduce en consumo por
habitante.

= Nuevos desarrollos. Estimacion de la demanda energética ligada
edificacion y usos previstos (demanda térmica y eléctrica): residencial,
terciario, equipamientos. Estimacion de la demanda energética del espacio
publico (luminacién, sefalizacion, limpieza,..), de la movilidad, los flujos

masicos (gestidon del agua y residuos) y de la energia gris ligada al proceso
de edificacion y de urbanizacion. Optimizaciéon de la demanda mediante
sistemas y criterios de ahorro y eficiencia: incorporacién de sistemas técnicos
activos y sistemas pasivos ligados a la misma construccion.

COe (MWh/habitante)= [consumo energético total (total y por
sectores)/total de habitantes]

Bl Parametro de evaluacion

= Valor minimo: < 10 MWh/habitante (consumo total)
Para el conjunto de la ciudad/barrio/sector

= Valor deseable: < 8 MWh/habitante (consumo total)
Para el conjunto de la ciudad/barrio/sector
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AMBITO 05. METABOLISMO URBANO
SUBAMBITO: ENERGIA 2 5

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccién) U (uso) n
Produccion local de energias renovables (PReerr)
P Objetivo

Conseguir un mayor grado de independencia energética y un
descenso de la vulnerabilidad de los sistemas. Se pretende maximizar
el porcentaje de autogeneracion energética a partir de la captacion
de energias renovables a escala local.

La wvulnerabiidad del sistema energético viene dada por la
centralizacion de los puntos de suministro y por la dependencia a
energias que tienen fecha de caducidad o que han aumentado
considerablemente el precio.

Captacion de energia de flujos libres para la edificacion. Esta
captacion es fundamentalmente solar y edlica y, en algunos casos,
geotérmica. La radiacion solar es la méas aprovechable debido a los
elevados indices de radiacion de nuestro territorio, sin embargo, en
zonas con viento, deberia incorporarse la captacion edlica incluso en
determinados edificios. También los residuos son fuente de energia. El
potencial energético de la materia organica (biogas) y el poder
calorifico de los flujos residuales también pueden ser aprovechados
como energias locales.

P Definicion del indicador

El indice de produccion local de energias renovables indica la
capacidad y el aprovechamiento que una ciudad o sector
urbanistico tiene para producir este tipo de energia. Se contemplan
las siguientes fuentes de energia:

e Energia edlica

e Energia solar (solar fotovoltaica y solar térmica)

e Energia de la biomasa (residuos agricolas, forestales, ganaderos,
urbanos y de madera industrial)

e Energia hidraulica

e Cogeneracion en el sector terciario

= Nuevos desarrollos. Estimacion de las superficies potenciales de captacion

solar en las edificaciones y estimaciones de la produccién local de energias
renovables.

PReerr (MWh/habitante)= [consumo energético total (total y por
sectores) / total de habitantes]

Bl Parametro de evaluacion

= Valor minimo:> 80% cobertura de la demanda térmica
A partir de energias renovables

= Valor deseable: 100% cobertura de la demanda térmica
A partir de energias renovables
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SUBAMBITO: ENERGIA

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacion/construccion) U (uso) n

Autosuficiencia energética a partir de energias renovables (AUe)

B Objetivo
En un escenario de escasez de combustibles fésiles o de precios muy
elevados del barril de petrdleo, la organizacion urbana puede
colapsarse, a no ser que las ciudades se preparen previamente
haciendo que los flujos metabdlicos dependan, en buena medida,
de los recursos locales.

El objetivo de la autosuficiencia es el de avanzar hacia un escenario
neutro en carbono, es decir, un escenario en el que netamente no se
aporte CO:2 a la atmoésfera. Conseguir la maxima autosuficiencia
energética a partir de energias renovables.

Para la consecuciéon de este escenario neutro, hay que reducir el
consumo energético al minimo indispensable y, al mismo tiempo, es
necesario cubrir esa minima demanda energética mediante la
produccioén de energias renovables, limpias de COs..

Las lineas de actuacion, por lo tanto, deben ir encaminadas a
replantear el sistema de movilidad actual reduciendo drasticamente
los desplazamientos en vehiculo privado, reducir la demanda
energética de los edificios construidos, disefiar y construir los nuevos
edificios con criterios de maxima eficiencia, reducir el consumo
energético generado en el espacio publico (sustitucion del
alumbrado y de los semaforos por sistemas mas eficientes), minimizar
la generacion de residuos y potenciar su valorizacidon energética,
reducir las emisiones del sector primario, impulsar el uso de fuentes
hidricas no convencionales (pluviales, grises, ..) y conseguir
potenciales de produccién energética con fuentes renovables entre
otras estrategias para reducir emisiones y tener mayor autonomia
energética.

l Definicién del indicador
El indice de autosuficiencia se basa en el ratio entre la produccién de
energias renovables y el consumo energético total. Ambas variables

se desarrollan en los indicadores 23 y 24.

AUe (%)= [produccion local de energias renovables / demanda
energética total]

Bl Parametro de evaluacion
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AMBITO 05. METABOLISMO URBANO
SUBAMBITO: AGUA 2 7

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacion/construccion) U (uso) n

Consumo hidrico por sectores (COh) (para tejidos urbanos consolidados)

Demanda hidrica por sectores (para nuevos desarrollos urbanisticos)

P Objetivo

Optimizar los consumos de agua sobre la base del desarrollo de una
nueva cultura del agua, que haga posible, mediante criterios
adecuados de gestion y con la aplicacion de tecnologia de
vanguardia, la regeneracion y el reciclaje de las aguas marginales
urbanas, de manera que disminuya la presidon sobre las fuentes
naturales en el mayor grado posible, con demandas energéticas
minimas y contaminacion cero de los cuerpos receptores de las
aguas depuradas.

P Definicion del indicador

El consumo real se calcula atendiendo a una clasificacion por
ambitos y cualidades del agua. El ambito doméstico se refiere al
consumo de agua dentro de las viviendas. El ambito publico incluye
la higiene del ambito publico, el riego de parques y jardines, el
consumo de los establecimientos de la administracion publica y otros
consumos afines. EI ambito comercial incluye el consumo de
establecimientos comerciales y de servicio, asi como la pequefia
industria local.

Las cualidades se desglosan en agua potable (agua apta para el
consumo humano directo), no potable (agua apta para usos
domésticos que no impliquen el contacto humano directo o su
ingesta), residual (aguas utilizadas como vehiculo de transporte de los
residuos urbanos para su traslado a las estaciones de depuracion,
incluyendo los residuos que transporta), grises domésticas (aguas de
baja contaminacion que pueden ser separadas en los sistemas de
evacuacion domeésticos para usos no potable), marginales (aguas
contaminadas de procedencia diversa que, aisladamente, aparecen
en otras clasificaciones) y regeneradas (aguas marginales después
de haber recibido un tratamiento que las adecua para un uso
determinado).

- Nuevos desarrollos. Estimacion de la demanda hidrica por calidades y
usos (domeéstico, publico y comercial) a partir de consumos minimos
optimizados. Aplicacion de criterios de ahorro y de reciclaje de aguas

marginales en la edificacion. Los resultados también contabilizan las pérdidas
en las redes de distribucion y de transporte.

COh (litros/persona y dia)= [litros/persona y dia]

P Parametro de evaluacion

=> Valor minimo: < 100 litros/persona y dia de agua potable

=> Valor deseable: < 70 litros/persona y dia de agua potable
Menos de 105 litros de consumo hidrico total (potable y no potable
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SUBAMBITO: AGUA

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccion) U (uso) n
Regeneracion de aguas marginales (Rh)
B Objetivo

Optimizar la regeneraciéon de aguas marginales mediante la creacion
de sistemas separativos de evacuacion, captacidn de aguas
pluviales, tratamiento in situ y/o centralizacion de bajo consumo
energético y desarrollo de una conciencia social del ahorro.

B Definicién del indicador

Se consideran aguas marginales urbanas las aguas grises domésticas
de baja contaminacion y las pluviales colectadas en las cubiertas de
los edificios. La regeneracion de aguas marginales representa la
proporciéon de la demanda urbana que se sustituye a partir de aguas
marginales regeneradas (suministro urbano no potable) v,
eventualmente, la contribucidn de la ciudad en el suministro de estas
aguas a usuarios externos que admitan agua de esta calidad.

Cuando se restringe el concepto de aguas regeneradas en aquellas
aguas que pueden ser reutilizadas en los diferentes usos urbanos, el
volumen de regeneracion serd siempre inferior al volumen de
demanda total de agua. Si se considera que la ciudad puede
aportar agua a consumidores externos y que este agua entra en el
balance general de agua, entonces el volumen de aguas
regeneradas podria eventualmente superar el volumen total de
demanda de la ciudad. Esta circunstancia podria darse en lugares
donde llueve mucho (por encima de 1500 mm anuales) y/o, donde,
ademas de las aguas marginales urbanas, se regenera el efluente de
la EDAR en grandes cantidades para adecuarlo a consumidores
externos.

Los ambitos donde pueden ser utilizadas las aguas regeneradas son:
el doméstico, el publico, el comercial y el extraurbano, para el WC,
limpieza, riego de jardines, industria y otros usos que admitan agua no
potable. El indicador calcula el porcentaje de demanda de agua no
potable que se puede cubrir a partir de la regeneracion de aguas
marginales.

- Nuevos desarrollos. Reserva de espacio en la cubierta de los edificios para

la colecta de agua pluviales. Prevision de redes separativas domésticas. Se
calcula el potencial de aprovechamiento de las aguas marginales.

Rh (%)= [aguas marginales regeneradas (m3)/consumo o demanda
de agua no potable (m3)]

Bl Parametro de evaluacion
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AMBITO 05. METABOLISMO URBANO
SUBAMBITO: AGUA 2 9

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccién) U (uso) n
Autosuficiencia hidrica (AUh)
P Objetivo

Alcanzar el mayor grado posible de autosuficiencia en el suministro
de agua urbana mediante la minimizacién de la demanda, el
reciclaje de las aguas servidas y el aprovechamiento de las fuentes
urbanas no convencionales.

[l Definicion del indicador

El indicador de suficiencia representa la parte del suministro de agua
a una ciudad que no procede de fuentes externas y puede
expresarse en valores absolutos (Ipd) o en valores relativos (%).

Es valido considerar como parte de la suficiencia hidrica de una
ciudad la contribucion al suministro de agua por parte de los
consumidores externos a partir de las aguas marginales internas
regeneradas.

Para el calculo de la autosuficiencia hidrica en un determinado lugar
es necesario estimar la demanda total de agua, estimar el auto
suministro total de agua procedente de fuentes internas y la
estimacién del suministro total de agua a usuarios externos desde
fuentes urbanas propias.

Se definen como fuentes internas todas aquellas que su caudal
aprovechable se genera dentro de la ciudad, destacando: las aguas
residuales (grises y negras) y el pluvial captado en las cubiertas de los
edificios. Cuando la escorrentia que se genera fuera de las cubiertas
de los edificios se puede almacenar y reutilizarse después de ser
tratada, se incorpora también a este concepto.

= Nuevos desarrollos. La autosuficiencia hidrica en los nuevos desarrollos
viene condicionado por el potencial de aprovechamiento de las fuentes

hidricas locales.

AUh (%)= [aguas aprovechables marginales y prepotables /
demanda bruta de agua total (potable y no potable)]

[l Parametro de evaluacion

= Valor minimo: > 35% de autosuficiencia hidrica
De la demanda hidrica urbana

= Valor deseable: 100% de autosuficiencia hidrica
De la demanda hidrica urbana
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SUBAMBITO: ALIMENTOS

APLICABILIDAD (FASE): P (planeamiento) C (urbanizacién/construccion) U (uso) n
Autoproduccién de alimentos (AUalimentos)
B Objetivo

Evaluar el consumo de alimentos basicos de la dieta y la capacidad
de autoproduccién de un lugar determinado mediante sistemas de
produccién sostenibles.

Cada vez mas hay un mayor consumo de productos agropecuarios
producidos en zonas alejadas del ambito local, lo que aumenta
considerablemente las emisiones de gases de efecto invernadero
relacionadas con la dieta. Ademas, este intercambio exagerado de
mercancias es la causa de otras problematicas ambientales como la
introduccién de especies invasoras o la explotacibn de recursos
naturales en las areas mas pobres del planeta.

Una alternativa es el consumo de productos locales (km cero)
aprovechando el potencial propio de cada zona para la obtencion
de productos de calidad. El desafio es desarrollar patrones de
produccién 'y consumo eficientes y diferentes. Consumir
eficientemente significa utilizar menos recursos y causar menos
contaminacion para lograr una mejor calidad de vida.

B Definicién del indicador
Se evalua la capacidad de produccién actual comparandola con la
autoproduccion potencial del municipio analizado. La produccion
potencial se calcula asumiendo que es de tipo ecoldgico y que toda
la produccion se destina a los habitantes del municipio.

El porcentaje de autoabastecimiento se calcula a partir del consumo
de los alimentos evaluados y de la produccion de estos alimentos en
el municipio. El consumo (C) se obtiene a partir de la dieta media
(kg/cépita y afio) del muni